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Введение 

 

Доклад о наркоситуации в Костромской области в 2024 году (далее – 

Доклад) подготовлен антинаркотической комиссией Костромской области        

по итогам мониторинга наркоситуации в соответствии с Положением                 

об антинаркотической комиссии в субъекте Российской Федерации, 

утвержденным Указом Президента Российской Федерации от 18.10.2007 № 1374 

«О дополнительных мерах по противодействию незаконному обороту 

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров», 

постановлением Правительства Российской Федерации от 20.06.2011 № 485   

«Об утверждении Положения о государственной системе мониторинга 

наркоситуации в Российской Федерации», Методикой и порядком 

осуществления мониторинга, а также критериями оценки развития 

наркоситуации в Российской Федерации и ее субъектах, утвержденными 

подпунктом 4.3 решения Государственного антинаркотического комитета         

от 25.06.2021 (протокол № 48), с изменениями и дополнениями от 26.12.2022 

(протокол № 51). 

Участники мониторинга наркоситуации определены постановлением 

губернатора Костромской области от 29.09.2021 № 209 «Об утверждении 

положения об осуществлении мониторинга наркоситуации и порядка его 

проведения в Костромской области».  

Доклад и основные показатели наркоситуации сформированы на основе: 

1) статистических сведений, представляемых участниками мониторинга; 

2) информационно-аналитических сведений по вопросам, касающимся 

оборота наркотиков, а также противодействия их незаконному обороту, 

профилактики немедицинского потребления психоактивных веществ, лечения, 

реабилитации и ресоциализации лиц, допускающих незаконное потребление 

наркотических средств и психотропных веществ в немедицинских целях; 

3) результатов социологического исследования. 

В Докладе с учетом географического и социально-экономического 

положения Костромской области определяются уровень и структура 

потребления наркотиков в немедицинских целях, состояние и доступность 

наркологической медицинской помощи, реабилитации и ресоциализации 

наркопотребителей, обобщаются результаты профилактической 

антинаркотической деятельности, рассматриваются динамика ситуации в сфере 

противодействия незаконному обороту наркотиков, результаты реализации 

государственных программ (подпрограмм) Костромской области, в рамках 

которых осуществляются антинаркотические мероприятия, исполнение перечня 

приоритетных направлений (плана мероприятий) реализации Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской Федерации на 

период до 2030 года в регионе. 

Кроме того, Доклад содержит выводы социологического исследования, 

предварительную оценку наркоситуации в Костромской области, 

краткосрочный (на год) прогноз ее развития, предложения по оздоровлению 

наркоситуации. 
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I. Характеристика Костромской области 

 

Костромская область расположена в центральной части Восточно-

Европейской (Русской) равнины, в Верхнем Поволжье. Является субъектом 

Российский Федерации и входит в состав Центрального федерального округа. 

Площадь области составляет 60,1 тыс. км2, протяженность с севера на юг – 

260 км, с юго-запада на северо-восток – более 500 км. Удаление областного 

центра от г. Москвы – 372 км. 

Костромская область непосредственно граничит с пятью субъектами 

Российской Федерации: на юге – с Ивановской областью, на западе –                    

с Ярославской областью, на севере и северо-западе – с Вологодской областью, 

на востоке и северо-востоке – с Кировской областью, на юго-востоке –                   

с Нижегородской областью.  

Географическое положение региона во многом определяет особенности 

развития ее транспортной инфраструктуры, которая обеспечивает как 

международные и межрегиональные связи, так и внутриобластные грузовые и 

пассажирские перевозки. На долю автомобильного транспорта ежегодно 

приходится более 85% объема перевозок пассажиров.  

Костромская область расположена в зоне южной тайги. Около 4,7 млн га 

занимают леса (лесистость 74,3%). В лесах произрастает около 125 видов 

лекарственных, около 90 видов технических и более 100 видов пищевых 

растений. Природно-заповедный фонд Костромской области включает 85 особо 

охраняемых природных территорий и занимает площадь более 300 тыс. га.  

Костромская область относится к промышленно-аграрным регионам. 

Промышленность занимает доминирующие позиции в экономике региона. 

В структуре промышленного производства обрабатывающие производства 

составляют наибольший процент (обработка древесины и производство изделий 

из дерева, производство металлургическое, пищевых продуктов, лекарственных 

средств, резиновых и пластмассовых изделий, др.).  

В сельском хозяйстве динамика производства продукции положительная. 

В 2024 году отмечен рост производства молока, яиц, поголовья крупного 

рогатого скота, птицы, увеличение объема семенного картофеля, зерновых 

культур.  

Малое и среднее предпринимательство занимает важное место в структуре 

экономики региона и создает значительный процент валового регионального 

продукта, обеспечивает занятость трудоспособного населения. 

Являясь одним из крупнейших по территории субъектом Российской 

Федерации, входящим в Центральный федеральный округ, область в то же 

время относится к малонаселенным регионам центра Европейской части России. 

Ежегодно численность населения региона сокращается. За 2023 год 

среднегодовая численность населения, постоянно проживающего на территории 

области, составляла 569 083 человека (2022 г. – 574 948). По данному 

показателю область занимает 18-е место в ЦФО. Плотность населения –           

9,5 человек на км2.  
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Численность городского населения постоянно увеличивается и на 

01.01.2024 составляла 421 858 человек или 74,5%. Мужская часть населения – 

45,4%, женская – 54,6%. Трудоспособное население – 305 405 человек (54%). 

Демографическая ситуация в Костромской области на протяжении 

последних лет характеризуется естественным сокращением населения. 

Тенденция к сокращению численности населения сохраняется. Также отмечена 

и миграционная убыль.  

Значительное большинство населения проживает на территории                

г. Костромы – 265 863 человека, а также в Костромском районе – 41 115 

человек, г. Шарье – 30 192, муниципальном районе г. Нерехта и Нерехтский 

район – 28 196, г. Буе – 20 071. 

На территории области расположено 93 муниципальных образования,       

в том числе: пять городских округов (Кострома, Буй, Волгореченск, Галич, 

Шарья), 14 муниципальных округов (Антроповский, Кадыйский, Кологривский, 

Макарьевский, Мантуровский, Межевской, Нейский, Октябрьский, Островский, 

Павинский, Парфеньевский, Поназыревский, Пыщугский, Солигаличский),       

10 муниципальных районов (Буйский, Вохомский, Галичский, Костромской, 

Красносельский, г. Нерехта и Нерехтский район, Судиславский, Сусанинский, 

Чухломский, Шарьинский), в общем числе также 6 городских поселений,          

58 сельских поселений. 

В регионе проживают представители более 100 национальностей. Русское 

население является наиболее многочисленным и составляет порядка 96%. 

В отличие от предыдущих лет миграционная ситуация характеризовалась 

снижением количества впервые прибывших в Костромскую область 

иностранных граждан на16% (прибыло около 12 тыс. человек) и продливших 

срок своего пребывания на 4,6% (около 19,2 тыс. человек).   

Из общего числа иностранных граждан прибыли из Узбекистана 40%,  

Таджикистана 17,5%, Беларуси 10%, Китая 6,3%. 

Также сократилось количество принятых решений о выдаче иностранным 

гражданам разрешений на временное проживание и о выдаче вида на 

жительство в Российской Федерации.   

Большинство иностранных граждан проживает в областном центре –         

г. Кострома, а также в крупных округах и районах – г. Шарья и Шарьинский 

район, Костромской район, г. Буй и Буйский район, г. Галич и Галичский район, 

Красносельский район. 

Благоприятное географическое положение, относительная экономическая 

и социальная стабильность, близость Костромской области к столичному 

региону являются привлекательными факторами для иностранной рабочей 

силы. С целью осуществления трудовой деятельности прибыли более семи 

тысяч иностранных граждан.   

В целом миграционные процессы решающего влияния на 

демографическую и социально-экономическую ситуацию в регионе не 

оказывают. 
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II. Анализ (оценка и динамика) уровня и структуры потребления 

наркотиков в немедицинских целях на основании статистических данных, 

аналитических справок и (в целом по Костромской области 

и по муниципальным образованиям) социологических исследований 

 

Анализ уровня и структуры потребления наркотиков в немедицинских 

целях на территории Костромской области в 2024 году показал, что основные 

тенденции, сложившиеся в 2022-2023 годах, по ряду показателей сохранились. 

Так, по-прежнему уменьшается общее число зарегистрированных 

потребителей наркотиков (включая больных наркоманией и пациентов с 

пагубным употреблением наркотиков). Сокращается количество случаев 

отравления наркотиками с летальным исходом. Отмечается увеличение 

количества изъятых из незаконного оборота наркотических средств, 

психотропных и сильнодействующих веществ, в 2024 году число преступлений, 

связанных со сбытом наркотиков, возросло более чем на 30%. 

Вместе с тем проблема наркотизации населения региона сохраняется.  

Количество наркопреступлений увеличилось на 24,3%. Доля 

преступлений иностранных граждан в сфере незаконного оборота наркотиков 

возросла на 3,2%. На территории области выявлено три факта организации 

подпольных нарколабораторий, предназначенных для производства 

синтетических наркотических средств (на территории Кологривского округа, 

Костромского и Нерехтского районов). Задокументирован факт организации 

притона для изготовления и потребления наркотиков на территории г. 

Костромы.  

При этом оперативная обстановка по линии противодействия незаконному 

обороту наркотиков на территории Костромской области в целом остается 

стабильной и контролируемой.   

Анализ оперативной информации и структуры изъятий из незаконного 

оборота подконтрольных веществ по возбужденным уголовным делам 

показывает, что в январе – декабре 2024 года наибольшее распространение на 

территории региона, как и в целом по России, получили синтетические 

наркотические средства, их доля составила 96,8%. Всего из незаконного оборота 

изъято более 143,4 килограмма наркотических средств, психотропных и 

сильнодействующих веществ (в 3,5 раза больше по сравнению с 2023 годом – 

40,2 кг). 

Результаты расследования наркопреступлений и имеющаяся информация 

показывают, что наркотики поступают из Москвы и Московской области. Ввоз 

на территорию области преимущественно осуществляется с использованием 

автомобильного транспорта. Поставками и распространением наркотиков 

занимаются, как правило, организованные преступные группы. 

Собственная сырьевая база с произрастанием наркосодержащих растений 

в области отсутствует.  

Большинство преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков 

совершено на территории наиболее населенных округов и районов, порядка 70% 

– в г. Костроме.  
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Также в основном в крупных городах и прилегающих к ним населенных 

пунктах сконцентрированы и больные наркоманией. На долю сельского 

населения области приходится менее 12% больных наркоманией от общего 

числа зарегистрированных. 

Общее число зарегистрированных потребителей наркотиков (включая 

больных наркоманией и пациентов с пагубным употреблением наркотиков) 

уменьшилось на 3,9% и составило 1 345 (2023 г. – 1 400) человек или 237,5 на 

100 тысяч населения, что также ниже показателя 2023 года. 

Количество больных наркоманией сократилось на 5,3% (918 чел.), а лиц, 

зарегистрированных с пагубным (с вредными последствиями) употреблением 

наркотиков, снизилось на 0,9% (427 чел.). 

Среди зарегистрированных больных наркоманией более двух третьих от 

общего числа составили пациенты с опиоидной зависимостью (более 62%), что 

соответствует показателям 2023 года. Доля пациентов, больных 

полинаркоманией и зависимых от других наркотиков, составила 26%.  

Отмечено увеличение больных наркоманией в возрастных группах 15-17 

лет, 18-19 лет и 40-59 лет, в возрастной группе 20-39 лет отмечено снижение. 

Сократилось на 32% число больных наркоманией, снятых с учета по 

выздоровлению. При этом доля больных наркоманией, находившихся в 

долгосрочной ремиссии, возросла и составила 7,3 (2023 г. – 6,6). 

На уровне 2023 года осталось число пациентов, употребляющих 

наркотики с вредными последствиями, снятых с профилактического 

наблюдения в связи с длительным воздержанием – 23 человека.  

Вырос показатель первичной заболеваемости лиц с психическими и 

поведенческими расстройствами, связанными с употреблением наркотиков, и 

составил 16,2 на 100 тысяч населения (2023 г. – 11,5). Впервые в жизни 

обратились за наркологической помощью по поводу наркомании 44 пациента 

(+63%; 2023 г. – 27). Показатель первичной заболеваемости наркоманией по 

сравнению с 2023 годом увеличился на 66% и составил 7,8 на 100 тысяч 

населения. Из общего числа 45,5% обратились вследствие употребления других 

наркотиков и их сочетанием (2023 г. – 37%), 27,2% – с опийной зависимостью 

(2023 г. – 29,6%), 20,45% – потребляющие психостимуляторы (2023 г. – 18,5%). 

Возрастной состав наркопотребителей, впервые в жизни обратившихся за 

помощью, представлен следующим образом: 15-17 лет – 4,5%, 18-19 лет – 9,2%, 

20-39 лет – 63,6%, 40-59 лет – 22,7%. 

Доля женщин в общей структуре потребления составила 25% (2023 г. – 

11,1%; 2022 г. – 19,3%).  

Также увеличилось количество обращений в наркологические учреждения 

лиц с пагубным употреблением наркотиков. Впервые обратились 48 (+23%; 

2023 г. – 39) пациентов или 8,5 на 100 тысяч населения. 

Увеличились показатели заболеваемости и обращаемости в связи с 

потреблением наркотиков несовершеннолетними (15-17 лет). Зарегистрировано 

два случая заболевания наркоманией; 18 несовершеннолетних, употребляющих 

наркотические вещества с вредными последствиями (2023 г. – 14);                      
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10 несовершеннолетних (10,3 на 100 тысяч подростков 15-17 лет) обратились с 

пагубным употреблением наркотических веществ (2023 г. – 8).  

В 2024 году в области на 23,4% сократилось количество лиц, 

употребляющих наркотики инъекционным способом (ПИН) – 737 человек. 

Категория пациентов, употребляющих наркотики инъекционным способом, 

является группой риска распространения ВИЧ-инфекции и других 

парентеральных инфекций. Инфицированы ВИЧ 43%. При снижении 

потребителей инъекционных наркотиков уровень распространенности                  

их инъекционного потребления остается высоким, распространенность             

ВИЧ-инфицированных среди потребителей наркотиков увеличилась                        

на 25 процентных пунктов.   

На протяжении ряда лет количество снятых с наблюдения в связи со 

смертью больных наркоманией увеличивается, в 2024 году составило                 

69 человек. Возрастает и показатель амбулаторной летальности больных 

наркоманией, состоящих под диспансерным наблюдением,                   (на 100 

больных среднегодового контингента): 2022 год – 6,6; 2023 год – 7,9; 2024 год – 

8,4. Основной причиной смерти является соматическое заболевание (42% 

случаев от общего числа). 

По данным токсикологического мониторинга в Костромской области 

общее число зарегистрированных острых отравлений химической этиологии 

уменьшилось на 20% и составило 129 случаев. В структуре острых отравлений 

химической этиологии, в том числе острых отравлений со смертельным 

исходом, отравления наркотическими веществами занимают четвертое место 

(15,5%). Случаи отравления курительными смесями (SPICE) среди населения, 

также как и в предыдущие годы, не зарегистрированы.  

В регионе отмечается снижение случаев смертельных отравлений 

наркотиками. Если в 2022 году было зарегистрировано 46 случаев, то в 2023 

году – 29, а в 2024 году – 24. Выявлены случаи потребления метадона, в том 

числе с другими веществами, а также комбинированных наркотиков и 

психотропных веществ. Зарегистрированы в Костромской области – 18 человек 

(2023 г. – 24 чел.), в других субъектах России – 3, иностранных граждан – 3. 

Среди детского и подросткового населения случаев смертельных отравлений не 

зарегистрировано.  

Сложившаяся ситуация в целом связана с изменениями структуры 

потребления наркотиков, а именно с ростом групп лиц, потребляющих 

синтетические наркотики, наркотические вещества с высокой токсичностью, 

психостимуляторы, а также с увеличением числа больных полинаркоманией, 

что дает высокую летальность.  

 

Результаты социологического исследования  

 

В целях получения сведений об уровне и структуре наркопотребления, 

масштабах потребления наркотиков в немедицинских целях и влияющих на них 

факторов организовано проведение социологического исследования 
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общественного мнения об уровне наркотизации общества и отношения 

населения Костромской области к проблемам наркомании. 

Исследование проводилось в г. Костроме, г. Волгореченске, г. Галиче, 

Костромском районе, Солигаличском и Островском округах.  

Всего опрошено 600 человек (0,11%). Среди участников опроса                 

48% мужчины и 52% женщины. Возраст респондентов от 14 до 60 лет, из них 

несовершеннолетних 8%. 

Результаты социологического исследования показали следующее. 

1. В общем проблемном поле наркомания, как указали участники опроса, 

не является главной. Она существенно уступает в актуальности качеству 

медицинского обслуживания, недоступности жилья, состоянию сферы ЖКХ и 

качеству дорог. Более выраженную обеспокоенность респонденты проявляют 

относительно другого вида зависимости – алкоголизма. 

2. Наркомания как отдельное явление подавляющим большинством 

респондентов (88%) воспринимается в качестве серьезной проблемы для 

страны. Склонны недооценивать актуальность темы только респонденты в 

возрасте     14-20 лет (72%). 

3. Большинство респондентов (61%) считают, что в их муниципальном 

образовании проблема наркомании стоит не так остро по сравнению с другими 

территориями, либо находится на сопоставимом уровне. Позитивнее оценивают 

ситуацию в своем населенном пункте респонденты 41-50 лет, полагая, что 

наркомания «распространена менее, чем везде». 

4. Мнения о проблеме наркомании в стране у 81% респондентов 

формируют СМИ и Интернет. В возрастной группе 14-20 лет, среди школьников 

и студентов Интернет формирует мнение о проблеме у 89% и 90% опрошенных 

соответственно. 

5. Основными причинами распространения наркомании как явления 

жители региона считают: деятельность наркобизнеса и доступность 

запрещенных веществ (24%), моральную деградацию общества (22%), 

недостаточную работу правоохранительных органов (15%). 

6. С наркоманией как с реальным социальным явлением сталкивается 

примерно пятая часть населения. 

В ходе анкетирования 19% сообщили, что знают о проблеме, исходя из 

опыта друзей и знакомых или обладают личным опытом. Каждому шестому 

респонденту (17%) предлагали попробовать запрещенные вещества. Знают 

в своем окружении хотя бы одного человека, который пробовал наркотики,    

15% опрошенных. 

Респонденты в возрасте 21-30 лет чаще остальных попадают под 

воздействие окружения, связанного с наркотиками, считают, что наркомания 

«широко распространена» (13% от общего числа респондентов). При этом 

представители рассматриваемой группы являются самыми информированными 

(83%) о законодательной ответственности за употребление и сбыт 

наркотических веществ (74% от общего числа респондентов). 
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7. Анализ ответов респондентов, имеющих опыт употребления 

наркотиков, показывает, что в 89% случаев впервые запрещенные вещества 

пробуются в неформальной обстановке: у знакомых, на природе, во дворах. 

 8. Наиболее популярные мотивы приобщения к наркотикам 

характеризуют людей, впервые их пробующих, как не вполне зрелых личностей, 

которые не привыкли обдумывать последствия своих действий. Ответами на 

вопрос о причинах употребления наркотиков были: «по глупости» (44%), 

«просто так, от нечего делать» (44%). Психологическая причина первого опыта 

потребления запрещенных веществ (одиночество - 12%) не является основной. 

 9. Осознанное отрицательное отношение к употреблению наркотиков 

в настоящее время сформировано у двух пятых респондентов (40%). Возможные 

катастрофические последствия для жизни и здоровья удерживают заметную 

часть участников исследования от желания употреблять наркотики. К ним 

относятся: ВИЧ-инфекция и вирусные гепатиты В и С (19%), ранняя смерть 

(10%), полное привыкание (9%). 

 

III. Оценка состояния и доступности наркологической медицинской  

помощи, реабилитации и ресоциализации лиц, допускающих незаконное 

потребление наркотиков в немедицинских целях 

 

В Костромской области обеспечена доступность наркологической 

медицинской помощи и реабилитации лиц, допускающих незаконное 

потребление наркотиков. 

Для оказания первичной специализированной медико-санитарной помощи 

наркологическим больным в Костромской области функционируют                    

18 наркологических кабинетов и один кабинет для обслуживания детско-

подросткового населения, развернутые в медицинских организациях 

Костромской области. 

Специализированная медицинская помощь при наркологических 

расстройствах оказывается в стационарных условиях и в условиях дневного 

стационара. Для оказания стационарной специализированной наркологической 

помощи в области развернуто 122 койки: в ОГБУЗ «Костромской областной 

наркологический диспансер» (22 койки и 6 коек для интенсивного лечения 

неотложных наркологических состояний), ОГБУЗ «Костромская областная 

психиатрическая больница» (90 коек) и ОГБУЗ «Шарьинский 

психоневрологический диспансер» (10 коек).  

Амбулаторная реабилитация наркологических больных осуществляется в 

наркологическом амбулаторном реабилитационном отделении                            

ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер» на 20 мест.  

Кроме того, специалистами наркологической службы с использованием 

выездных форм работы оказывается консультативная помощь в районах 

области. В 2024 году осуществлены выезды в девять муниципальных 

образований Костромской области (Макарьевский, Островский, Солигаличский 

муниципальные округа, Красносельский, г. Нерехта и Нерехтский, 
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Судиславский, Сусанинский, Чухломский, Шарьинский муниципальные 

районы).  

В рамках подготовки специалистов медицинских организаций в сфере 

оказания наркологической помощи и медицинской реабилитации потребителей 

наркотических средств и психотропных веществ в ОГБУЗ «Костромской 

областной наркологический диспансер» за 2024 год прошли обучение: 

профессиональная переподготовка – один работник, циклы повышения 

квалификации – 48 работников, в том числе 37 врачей, один специалист по 

социальной работе, 10 средних медицинских работников; повышение 

квалификации (в рамках НМО) – 14 врачей, 5 средних медицинских работников. 

В Костромской области создана многоуровневая система реабилитации, 

что способствует увеличению числа пациентов, включенных в 

реабилитационные программы и проходящих социальную реабилитацию и 

ресоциализацию. 

Уполномоченным органом в сфере социальной реабилитации и 

ресоциализации потребителей наркотиков определен департамент по труду и 

социальной защите населения Костромской области. 

Департаментом сформирован и ведется реестр реабилитационных 

организаций, осуществляющих комплексную реабилитацию и ресоциализацию 

лиц, потребляющих наркотические средства или психотропные вещества без 

назначения врача, в котором состоят прошедшие квалификационный отбор 

организации: Благотворительный фонд поддержки социальных инициатив 

«Преподобного Геннадия Костромского и Любимоградского» в Сусанинском 

районе и автономная некоммерческая организация реабилитационный центр 

«Дом на Волге», расположенный в г. Нерехте. 

Ежегодно отбираются кандидаты с целью дальнейшего прохождения 

курса реабилитации в некоммерческих организациях, осуществляющих 

деятельность в сфере социальной реабилитации на территории Костромской 

области, включенных в региональный Реестр организаций. 

Департаментом здравоохранения Костромской области за 2024 год выдано 

три сертификата на оказание услуг по социальной реабилитации и 

ресоциализации лицам, допускающим немедицинское потребление 

наркотических средств и психотропных веществ. На конец 2024 года все три 

реабилитанта проходили социальную реабилитацию, поэтому реализация 

сертификатов планируется в I – II кварталах 2025 года. В 2023 году сертификаты 

не выдавались.  

Незначительное количество выданных сертификатов связано с тем, что в 

настоящее время пациенты наркологического профиля поступают в 

наркологический стационар (круглосуточный) ОГБУЗ «Костромской областной 

наркологический диспансер» для оказания неотложной наркологической 

помощи, как правило, с тяжелыми формами заболевания и с низким 

реабилитационным потенциалом, и отбор кандидатов для получения 

сертификата затруднителен. 
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Всего в течение 2024 года завершили курс реабилитации                           

226 наркозависимых (+9,7%). Средняя заполняемость реабилитационных коек 

составила 78,65%.   

В целях решения проблем занятости наркозависимых граждан, 

проходящих социальную реабилитацию, сотрудниками ОГКУ «Центр занятости 

населения Костромской области» осуществлены выездные мероприятия. На базе 

реабилитационных организаций проведено 29 консультаций, количество 

участников мероприятий составило 145 человек. После завершения курса 

реабилитации 20 человек трудоустроены (на ООО «Ортокс» – 3 чел., на 

различные предприятия области – 17 чел. ). 

Нормативными правовыми актами предусмотрена финансовая поддержка 

организаций, реализующих программы социальной реабилитации 

наркопотребителей. 

На финансовое обеспечение сертификатов и фактическое финансирование 

сертификатов на реабилитацию и ресоциализацию наркопотребителей в 

бюджете Костромской области на 2024 год предусмотрено 250,0 тысяч рублей. 

Стоимость сертификата – 50,0 тысяч рублей. В 2024 году обращений о 

возмещении затрат на проведение мероприятий реабилитации и ресоциализации 

лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные вещества в 

немедицинских целях, не поступало. 

Кроме того, в Костромской области предусмотрено финансирование 

социально ориентированных некоммерческих организаций региона, которое 

осуществляется в виде предоставления субсидий из областного бюджета на 

реализацию социально значимых проектов и программ на конкурсной основе. 

По направлению профилактики употребления алкоголя и наркотиков среди 

населения субсидии на реализацию проекта получила Костромская 

региональная общественная организация «Совет матерей» на сумму                

496,6 тысяч рублей.  

В 2024 году на учете ФКУ УИИ УФСИН России по Костромской области 

состояло 49 (2023 г. – 58) осужденных к наказаниям и мерам уголовно-

правового характера без изоляции от общества, на которых судом возложена 

обязанность пройти курс лечения от наркомании, медицинскую и (или) 

социальную реабилитацию, из них 28 лиц имели обязанность в соответствии                         

со ст. 72.1 УК РФ.   

В учреждениях уголовно-исполнительной системы с диагнозом «синдром 

зависимости от наркотических средств (наркомания)» зарегистрировано         

255 (2023 г. – 521) осужденных, с диагнозом «пагубное (с вредными 

последствиями) употребление наркотиков» – 4.  

В отношении лиц, имеющих алкогольную и наркотическую зависимость, 

содержащихся в следственных изоляторах и исправительных учреждениях 

уголовно-исполнительной системы, проведены мероприятия по мотивированию 

к участию в программах реабилитации в соответствии с Ведомственной 

программой социально-психологической работы (далее – Программа).                 

В 2024 году с данной категорией лиц проведено 208 психологических и           

147 групповых мероприятий воспитательного характера. К разъяснительной 
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работе привлечены представители РПЦ, волонтеры, представители 

общественных и некоммерческих организаций «Анонимные наркоманы», 

«Совет матерей», Благотворительного фонда поддержки социальных инициатив 

«Преподобного Геннадия Костромского и Любимоградского». 

Все осужденные, проходящие Программу, привлечены к труду. 

Приказом УФСИН России по Костромской области от 25.04.2024 № 269 

создана рабочая группа по осуществлению контроля за реализацией Программы. 

В ходе заседания рабочей группы приняты решения по оптимизации работы с 

наркозависимыми. 

Продолжена работа по реализации механизмов правового побуждения 

наркопотребителей к избавлению от зависимости.  

Решениями судов в соответствии с ч. 2.1 ст. 4.1 КоАП РФ при назначении 

административного наказания за совершение правонарушений, связанных с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ, 

возложена обязанность пройти диагностику, профилактические мероприятия, 

лечение от наркомании и (или) медицинскую и (или) социальную реабилитацию 

на 198 лиц (2023 г. – 223). 

Поставлено на контроль 121 лицо, на которое судом при назначении 

административного наказания за совершение правонарушения, 

предусмотренного ч. 1 ст. 6.9 КоАП, по ходатайствам сотрудников полиции 

возложена обязанность пройти профилактические мероприятия. Снято с 

контроля 146 лиц в связи с исполнением возложенной судом обязанности. За 

уклонение лица от исполнения обязанности составлено 54 административных 

протокола по ст. 6.9.1 КоАП РФ.  

 

IV. Анализ, оценка и динамика результатов деятельности в сфере 

профилактики потребления наркотиков в немедицинских целях 

 

Особое место в системе антинаркотической деятельности отводится 

профилактике потребления наркотиков в немедицинских целях, 

противодействию их незаконному обороту, формированию негативного 

отношения к наркопотреблению, подготовке квалифицированных кадров. 

 

В сфере образования 

 

В Костромской области в сфере образования выстроена целостная система 

мероприятий по профилактике незаконного потребления наркотиков в детско-

подростковой и молодежной среде. Получили дальнейшее развитие формы и 

методы первичной профилактики, педагогические программы и методики 

профилактики противоправного поведения несовершеннолетних, реализуемые в 

том числе в воспитательной, внеурочной работе. 

Важнейшим диагностическим инструментом по выявлению незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных веществ в детско-

подростковой и молодежной среде в настоящее время выступает социально-
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психологическое тестирование обучающихся образовательных организаций с 

использованием единой методики (далее – тестирование, СПТ). 

В 2024-2025 учебном году в тестировании приняли участие обучающиеся 

7-11 классов общеобразовательных организаций в возрасте 13 лет и старше, 

обучающиеся очной формы обучения профессиональных образовательных 

организаций и образовательных организаций высшего образования 

Костромской области из 258 образовательных организаций (100% от общего 

количества образовательных организаций), в том числе:                                     

228 общеобразовательных организаций, 27 профессиональных образовательных 

организаций и три организации высшего образования Костромской области. 

Тестированием охвачены образовательные организации всех 29 (100%) 

муниципальных образований Костромской области. 

Охват участников тестирования составил 40 983 человека или 94,6%.  

Не принимали участие в тестировании по причине отказа 0,6%. 

Общее распределение респондентов, принявших участие в тестировании, 

от общего количества участников СПТ выглядит следующим образом:  

- 80,1% – низкая вероятность рискового поведения (НВРП); 

- 14,4% – высокая вероятность рискового поведения (ВВРП); 

- 5,5% – высочайшая вероятность рискового поведения (ВСВРП). 

Таким образом, общее количество обучающихся образовательных 

организаций, принявших участие в тестировании с высокой и высочайшей 

вероятностью различных форм рискового (в том числе аддиктивного) 

поведения, требующих особого внимания и оказания адресной психолого-

социально-педагогической помощи, составляет 8 142 человека (19,8%), что 

ниже показателей предыдущего года на 6 171 человек. 

В целях повышения эффективности проведения тестирования и 

профилактической работы в образовательных организациях специалистами 

ОГБОУ ДПО «Костромской областной институт развития образования» 

(ОГБОУ ДПО «КОИРО»):  

- проведены экспертизы муниципальных программ и профилактических 

программ образовательных организаций, на основании которых даны 

рекомендации по их корректировке с учетом результатов тестирования, а также 

региональный вебинар с анализом результатов и рекомендациями по 

устранению типичных ошибок, допускаемых в ходе тестирования; 

- подготовлены методические рекомендации по проведению тестирования 

и организации мотивационно-разъяснительной работы с обучающимися и 

родителями, а также по интерпретации индивидуальных результатов 

тестирования обучающихся; по повышению эффективности проведения 

социально-психологического тестирования и антинаркотической 

профилактической работы в образовательных организациях Костромской 

области; 

- организованы курсы повышения квалификации, в том числе по заказу 

муниципальных образований (г. Кострома, г. Буй).  

В содержание курсов включены темы: «Организация работы по первичной 

профилактике употребления психоактивных веществ в образовательной 
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организации», «Организация и проведение социально-психологического 

тестирования обучающихся образовательных организаций», «Технологии и 

методы профилактики употребления психоактивных веществ» и другие.  

Слушатели курсов – руководители образовательных организаций, 

заместители директора по воспитательной работе, социальные педагоги, 

педагоги-психологи, классные руководители, педагоги-организаторы и т.д. 

Центром защиты прав и интересов детей для организации системной 

профилактической работы в адрес образовательных организаций и 

муниципальных органов управления образованием направлены методические 

рекомендации «Планирование и организация системной работы с 

обучающимися по профилактике раннего вовлечения в незаконное потребление 

наркотических средств и психотропных веществ» и «Деятельность 

образовательных организаций по профилактике употребления психоактивных 

веществ среди обучающихся и формированию культуры здорового образа 

жизни». 

Проведены индивидуальные консультации с использованием 

дистанционных образовательных технологий с ответственными за проведение 

тестирования и педагогами-психологами для решения проблемных вопросов, 

возникающих в процессе тестирования (например, повышение уровня 

мотивационно-разъяснительной работы с обучающимися, уровня подготовки 

ответственных лиц за проведение тестирования, процедуры проведения 

тестирования и др.). 

Помимо мероприятий социально-психологического тестирования в 

образовательных организациях организовано проведение исследования 

предрасположенности и отношения обучающихся к проблеме наркотизации в 

детско-подростковой и молодежной среде. 

Так, в рамках акции «Здоровым быть здорово!» организовано участие 

обучающихся 9-11 классов общеобразовательных организаций и студентов 

профессиональных образовательных организаций в анонимном 

социологическом интернет-опросе «Мое отношение к наркотикам». В опросе 

приняли участие 4 167 человек (2023 г. – 5 324). Из общего числа опрошенных 

56% считают необходимым вести здоровый образ жизни и 31% – частично. 

Указали, что имели опыт употребления наркотиков 2,2% респондентов, не 

употребляли наркотики 97,8%. Никогда не возникало желание пробовать 

наркотики у 95,2% респондентов. 

Данные опроса на протяжении последних трех лет показывают, что к 

основным причинам, толкающим подрастающее поколение на употребление 

наркотиков, относятся: любопытство, желание испытать чувство эйфории, 

расслабиться и «не быть чужим» в компании сверстников. При этом тренд на 

ведение здорового и безопасного образа жизни среди молодежи сохраняется. 

В целях повышение уровня знаний педагогических работников в вопросах 

антинаркотической профилактики, а также практических знаний и навыков по 

организации профилактической работы с обучающимися департаментом 

образования и науки Костромской области проработан вопрос увеличения 

охвата специалистов системы образования различными формами повышения 
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квалификации в области антинаркотической профилактики, в том числе на базе 

ОГБОУ ДПО «Костромской областной институт развития образования». 

В рамках образовательной акции «Здоровым быть здорово!»             

ОГБОУ ДПО «КОИРО» организован опрос для педагогов и специалистов 

системы образования по определению уровня антинаркотической 

компетентности. В опросе приняли участие более тысячи человек. 

По результатам опроса отмечается увеличение на 5,1% количества 

педагогов, имеющих высокий уровень базовых компетенций в вопросах 

профилактики наркотизации по сравнению с 2023 годом. 

Данные опроса учитываются при организации курсов повышения 

квалификации педагогических работников, а также при проведении обучающих 

и информационно-разъяснительных мероприятий по вопросам профилактики 

наркотизации, проведения социально-психологического тестирования.  

В 2024 году проведены курсы повышения квалификации на тему 

«Организация проекта «Родительский всеобуч» в муниципальной системе 

образования» (72 часа), в которых участвовали специалисты отделов 

образования и муниципальных методических служб, классные руководители. 

Организованы пять обучающих и информационно-разъяснительных 

мероприятий, направленных на повышение квалификации и уровня 

компетентности педагогов в вопросах профилактики наркотизации. В указанных 

мероприятиях приняли участие более 460 педагогов и специалистов системы 

профилактики.  

Дополнительно для педагогических работников проведены четыре 

обучающих семинара на тему «Деструктивные тренды в подростково-

молодежной среде» (240 педагогов). Организовано проведение серии из шести 

вебинаров Аналитического центра по разработке и анализу моделей 

воспитательной работы, выявлению лучших практик воспитательной и 

профилактической работы, направленной на предупреждение общественно 

опасного поведения подростков и молодежи, ФГБУ «Федерального института 

оценки качества образования». В данных вебинарах приняли участие более        

1 200 педагогов и специалистов учреждений системы профилактики 

Костромской области.  

Всего организовано проведение 14 семинаров (вебинаров) для педагогов и 

специалистов учреждений системы профилактики, в которых приняли участие 

более 1 900 человек. 

В рамках межведомственного взаимодействия по отдельным заявкам 

муниципальных образований осуществлено пять выездов «мобильной бригады» 

(ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер»,                       

МЦ «Кострома», ОГКУ «Костромской областной центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи»).  

В образовательных организациях на постоянной основе в рамках 

реализации программ воспитания и планов воспитательной работы проводится 

работа специалистов служб психолого-педагогического сопровождения 

(педагоги-психологи, социальные педагоги), направленная на формирование 

устойчивого отрицательного отношения к употреблению наркотиков, которая 
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включает: 

- анкетирование обучающихся на выявление склонности к употреблению 

ПАВ и иных форм девиантного поведения; 

- тренинги по пропаганде ведения здорового образа жизни и 

формированию умений отказаться от предложений употребления ПАВ; 

- просмотры видеофильмов, видеороликов с последующим обсуждением 

(своими глазами увидеть последствия того, к чему может привести пагубный 

образ жизни); 

- встречи с сотрудниками полиции, медицинскими работниками, 

пропаганда правовых знаний для обучающихся «Подросток и закон». 

Дополнительно классными руководителями организовано проведение 

следующих мероприятий: 

- профилактические классные часы и часы общения на тему «Можно ли 

избавиться от вредных привычек»; 

- Месячники здоровья, акции, приуроченные к Всемирному дню отказа от 

курения, Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков и др.; 

- спортивные мероприятия, Дни здоровья, флешмобы; 

- родительские собрания на тему «Профилактика безопасного поведения 

учащихся»; 

- родительский всеобуч «Что должен знать родитель о наркомании и 

токсикомании». 

Кроме того, специалисты ОГКУ «Костромской областной Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» осуществляли 

сопровождение детей и подростков, находящихся в конфликте с законом, а 

также признанных в случаях и в порядке, которые предусмотрены уголовно-

процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или 

подсудимыми по уголовному делу либо являющимися потерпевшими или 

свидетелями преступления, состоящие на всех видах профилактического учета.  

Специалистами Центра оказана психолого-педагогическая помощь 

(индивидуальные консультации, тренинги, семинары, всего 1 260) 

несовершеннолетним (340 чел.), родителям (237 чел.), специалистам системы 

профилактики (специалисты отделов образования, культуры, ПДН, КДН и ЗП, 

другим, всего – 53 чел.). 

Также проведены методические и профилактические мероприятия: 

- вебинар «Профилактика девиантного поведения несовершеннолетних»     

(56 чел.); 

- семинар на тему «Бесконфликтное общение. Профилактика травли в 

школе» (68 чел.); 

- семинар для специалистов органов и учреждений профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних «Восстановительная 

медиация как способ урегулирования конфликтов и работы с 

правонарушениями несовершеннолетних» (специалисты органов и учреждений 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних         

(120 чел.)); 
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- вебинар «Квадробинг: истоки и современность» (48 чел.); 

- вебинар «Алгоритм работы педагога-психолога с детьми с высокой 

вероятностью вовлечения в зависимое поведение» (80 чел.); 

- группа практики\тренинг навыков «Предпосылки девиантного 

поведения» (родители детей с дисфункциональным поведением (87 чел.)). 

В целях профилактики в муниципальных образовательных организациях 

Костромской области реализуются антинаркотические программы (или 

подпрограммы), комплексные программы профилактики асоциального 

поведения и пропаганды здорового образа жизни. В 2024 году осуществлялись 

мероприятия более 250 программ и подпрограмм, направленные на 

профилактику наркозависимости и иных форм девиантного поведения, 

информирование обучающихся, родителей (законных представителей) об 

ответственности за противоправные действия в сфере незаконного оборота 

наркотиков, формирование законопослушного поведения подростков и 

учащейся молодежи, понимания ценности здоровья и навыков ведения 

здорового и безопасного образа жизни. 

 

В сфере здравоохранения 

 

Наркологической службой проводятся разновекторные мероприятия с 

различными категориями лиц, имеющих отношение к профилактике 

наркологических заболеваний. 

В профилактической работе с несовершеннолетними применяется модель, 

основанная на работе с «группами риска», совместно с образовательными, 

медико-социальными учреждениями, подразделениями по делам 

несовершеннолетних и т.д. 

Основной объем работы с подразделениями по делам 

несовершеннолетних (ПДН) приближен к местам концентрации подростков и их 

проживанию. Совместно с инспекторами ПДН организуются приемы 

подростков и их родителей на опорных пунктах или в местах дислокации ПДН. 

Тесное взаимодействие врачей-психиатров-наркологов с ПДН дает свои 

результаты в области раннего выявления несовершеннолетних, употребляющих 

психоактивные вещества. В ходе проведения консультативного приема 

несовершеннолетним, состоящим на учете в полиции, врачом-психиатром-

наркологом, при необходимости, выдается направление на дополнительное 

обследование для решения вопроса о динамическом наблюдении и оказании им 

лечебно-реабилитационной помощи. В 2024 году совместно с подразделениями 

по делам несовершеннолетних проведено 17 консультативно-диагностических 

приемов на опорных пунктах полиции, проконсультировано 317 человек. 

В целях выявления, привлечения к лечению и оказания практической 

помощи осуществляются выходы в учебные заведения. В 2024 году проведен   

41 консультативно-диагностический прием в учебных заведениях, 

проконсультировано более 660 учащихся. 

За 12 месяцев 2024 года организованы и проведены 42 мероприятия  

(семинары, лекции, круглые столы) для обучающихся образовательных 
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организаций по профилактике вредных привычек, зависимого поведения в 

молодежной среде и пропаганде здорового образа жизни, в которых приняли 

участие свыше 900 обучающихся школьников, студентов образовательных 

организаций г. Костромы. 

Для педагогических работников проведен региональный вебинар              

«О реализации основных направлений государственной антинаркотической 

политики в образовательных организациях Костромской области», 

приуроченный к Международному дню борьбы с употреблением наркотиков и 

их незаконным оборотом.  

В плановом порядке осуществляется работа в комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав: рассмотрение протоколов об 

административной ответственности в отношении несовершеннолетних, 

допускающих потребление психоактивных веществ, направление на посещение 

наркологического кабинета и прохождения обследования. За 2024 год принято 

участие в 27 заседаниях, проведено собеседование и проконсультировано        

764 человека (2023 г. – 917 чел.). 

Кроме того, на постоянной основе специалисты ОГБУЗ «Костромской 

областной наркологический диспансер» проводят мероприятия для иных групп 

населения. За 2024 год проведено 12 мероприятий, в том числе лекции и 

семинары для преподавателей образовательных организаций, сотрудников 

УМВД России по Костромской области (подразделения по делам 

несовершеннолетних, участковые уполномоченные полиции), УФСИН России 

по Костромской области и других категорий слушателей. В мероприятиях 

приняли участие свыше 300 человек. 

В теле- и радиоэфире, в сети Интернет освещаются современные 

проблемы наркомании, вопросы профилактики наркологических расстройств, 

возможности получения специализированной наркологической помощи и 

реабилитации, в том числе на анонимной основе.  

ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер» 

разработаны буклеты и листовки профилактического содержания на темы: 

«Жизнь прекрасна без наркотиков», «Алкоголизм – вредная привычка», «Стоп. 

Спайсы!», «Дети и алкоголь», «Мифы и реальность», «Семья без наркотиков», 

«На краю бездны», «Сделай правильный выбор: НЕ КУРИ!», «Вредные 

привычки», «Влияние алкоголя на организм человека», «Алкоголизм в семье – 

что делать?», «Трезвость – выбор сильных!», «Спасайся от Спайса!», 

«Осторожно, Сниффинг!», «Стоп наркотик»., «Алкогольная зависимость. 

Советы психолога», «Скажи нет курению и алкоголю», «Мифы и правда об 

алкоголе». 

В целях выявления раннего наркопотребления специалистами          

ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер» и районными 

наркологическими службами проведены профилактические медицинские 

осмотры обучающихся в образовательных организациях Костромской области 

(г. Костромы, г. Галича, г. Шарьи, г. Нерехты и Нерехтского района, 

Судиславского района, г. Волгореченска, Макарьевского и Мантуровского 
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округов). Муниципальные образования и образовательные организации 

определены с учетом результатов социально-психологического тестирования. 

В ходе подготовки к обследованию организованы семинары-совещания с 

участием руководителей образовательных организаций. Участникам осмотров 

предоставлена полная информация о целях и методах обследования. 

Всего было запланировано к обследованию 2 000 человек – учащихся 

школ и средних специальных учебных заведений в возрасте старше 15 лет; 

фактически обследовано 2 000 (100%) человек. По результатам обследования 

выявлен один (0,1%) положительный результат на наркотические вещества 

(каннабиноиды). С учащимся, у которого выявлен положительный результат, 

проведена индивидуальная диагностическая и психокоррекционная работа.  

Кроме того, с целью определения групп риска по наркологическим 

проблемам специалисты наркологической службы ежегодно проводят в 

образовательных организациях анонимное анкетирование учащихся в рамках 

учебного класса. Анкета направлена на определение уровня информированности 

учащихся, позволяет получить приближенную к действительности информацию 

о потреблении ПАВ в конкретной подростковой среде. В анкетировании 

принимают участие подростки мужского и женского пола в возрасте 15-18 лет. 

В 2024 году в анкетировании приняли участие свыше 500 обучающихся 

образовательных организаций. 

 

В системе социальной защиты населения 

 

В системе социальной защиты населения Костромской области с целью 

профилактики безнадзорности и беспризорности несовершеннолетних на 

территории Костромской области функционируют восемь социально-

реабилитационных центров для несовершеннолетних, шесть центров помощи 

детям, оставшимся без попечения родителей, государственного казенного 

учреждения «Костромской областной центр социальной помощи семье и 

детям», 25 отделений психолого-педагогической помощи семье и детям 

комплексных центров социального обслуживания населения. Методическое 

обеспечение деятельности специалистов отделений психолого-педагогической 

помощи семье и детям организаций социального обслуживания населения 

осуществляет Ресурсный центр реабилитации кровных и сопровождения 

замещающих семей ГКУ «Костромской областной центр социальной помощи 

семье и детям».  

В социозащитных учреждениях для несовершеннолетних проживали          

117 несовершеннолетних, в том числе: в центрах помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей – 41 воспитанник, в социально-реабилитационных центрах 

для несовершеннолетних – 76 воспитанников. Фактов употребления 

воспитанниками наркотических веществ не зарегистрировано.  

По состоянию на 01.01.2025 из ,  

Находился в социально опасном положении 1 281 родитель, из числа 

которых 22 родителя имели наркотическую зависимость. В течение 2024 года на 
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учет поставлены три родителя по причине употребления наркотических 

веществ.  

Из 1 643 несовершеннолетних, находящихся в социально опасном 

положении, девять человек были замечены в употреблении наркотических 

веществ, у пяти выявлена склонность к употреблению токсических веществ.  

С учетом особенностей таких семей планами реабилитационной работы 

предусмотрены выходы в семью не реже одного раза в неделю, организация их 

сопровождения совместно со специалистами учреждений здравоохранения, 

оказание содействия в прохождении лечения. Ежемесячно в формате рабочих 

групп при комиссиях по делам несовершеннолетних и защите их прав в 

отношении семей, имеющих в своем составе потребителей наркотических 

средств, проводится анализ ситуации в семье, оценка эффективности 

мероприятий.  

Для несовершеннолетних обеспечивается разработка планов организации 

досуга в свободное от учеты время в систематическом порядке. В настоящее 

время все подростки, замеченные в употреблении веществ, посещают на 

постоянной основе учреждения дополнительного образования, культуры и 

спорта.  

Решение вопросов профилактики наркомании осуществляется совместно с 

Костромским отделением Общероссийской общественной организации «Общее 

дело». С использованием методических разработок организации «Общее дело» в 

2024 году организовано 169 мероприятий – лекций, практикумов, тренингов. 

Кроме того, выдано 98 буклетов по профилактике асоциального поведения 

несовершеннолетних, популяризации здорового образа жизни. Общий охват 

индивидуальными и групповыми мероприятиями состоящих на 

профилактических учетах воспитанников социозащитных учреждений составил 

176 детей, а также 87 родителей.  

Досуговая занятость несовершеннолетних, находящихся в социально 

опасном положении, составляет 99,2% (2023 г. – 95%). В целях увеличения 

охвата досуговой занятостью несовершеннолетних целевой категории 

реализованы меры по расширению альтернативных форм занятости детей в 

период межсезонья в разновозрастных отрядах, малозатратных форм отдыха, по 

трудоустройству подростков, состоящих на профилактическом учете.   

Основным направлением работы по профилактике немедицинского 

потребления наркотиков в системе социальной защиты населения Костромской 

области является проведение мероприятий, направленных на выявление причин, 

способствующих потреблению наркотических средств, а также разработку мер 

по предупреждению наркопотребления.  

Во всех социозащитных учреждениях региона организована 

информационная работа антинаркотической направленности: проводятся 

индивидуальные и групповые консультации, оформляются тематические 

стенды, выпускаются санбюллетени, распространяются буклеты и листовки; 

проводятся интерактивные мероприятия с использованием презентаций, среди 

несовершеннолетних организуются конкурсы рисунков и плакатов, реализуются 

программы формирования и укрепления стремления к здоровому образу жизни.  
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Особый профилактический эффект у несовершеннолетних отмечается по 

итогам проведения мероприятий и бесед, организованных сотрудниками 

полиции, прокуратуры, следственного управления, службы исполнения 

наказаний, по разъяснению ответственности несовершеннолетних за 

потребление и распространение наркотических средств.  

Одним из приоритетных направлений для несовершеннолетних является 

обеспечение их информационной безопасности, в том числе профилактика 

преступлений с использованием сети Интернет.  

Социозащитными учреждениями организованы следующие мероприятия:  

- исключен доступ к запрещенной информации детей и подростков в 

печатных изданиях, средствах массовой информации посредством контроля 

специалистов за детьми, находящимися в учреждениях, а также в интернет-

изданиях посредством специальных программ для блокировки сайтов;  

- во всех 15 социозащитных учреждениях для несовершеннолетних 

оформлены наглядные информационные стенды об информационной 

безопасности в сети Интернет и способах защиты несовершеннолетних от 

интернет-преступлений;  

- разработаны и распространены во время проведения мероприятий на 

уровне учреждений 25 памяток и 24 буклета по темам информационной 

безопасности в сети Интернет и способах защиты несовершеннолетних от 

интернет-преступлений;  

- проведен мониторинг страниц воспитанников учреждений в социальных 

сетях специалистами, работающими с детьми, при поступлении детей в 

учреждения проводятся беседы для несовершеннолетних о режиме дня и об 

ограничении по времени выхода в Интернет посредством личных мобильных 

телефонов;  

- в рамках проведения Единого урока безопасности в сети Интернет 

организованы просмотры видеороликов на тему «Основы кибербезопасности», 

игры, тематические часы, квесты, круглые столы о безопасном использовании 

сети Интернет, видах запрещенной информации, способной причинить вред 

здоровью и развитию детей, и ее негативных последствиях, др. В мероприятиях 

приняли участие 115 воспитанников, 43 педагога. 

Наряду с традиционным комплексом профилактических мероприятий 

активно развиваются практики привлечения к работе профильных социально 

ориентированных некоммерческих организаций.  

В целях организации полезного досуга и занятости, формирования 

позитивного отношения несовершеннолетних к окружающему социуму и 

вовлечения их в социально активную деятельность на базе социозащитных 

учреждений ведется проектная деятельность. Проекты реализуются по 

различным направлениям на основании заключенных соглашений с 

Благотворительными фондами «Северная корона», «Поколение АШАН», «Во 

благо», «Добро ради добра», «Соработничество», «Бюро добрых дел», «Мы 

вместе», «Надежда», «Будущее Сейчас», «ВТБ-Страна», «Волонтеры в помощь 

детям-сиротам», «Открывая горизонты» и другими.  



22 

 

По итогам 2024 года занятость воспитанников социозащитных 

учреждений для несовершеннолетних составляет 100%.  

Решение задач профилактики на территории региона осуществляется 

также в рамках летней оздоровительной кампании. По итогам оздоровительного 

сезона 2024 года общий охват организованными формами отдыха составил       

65 272 ребенка (план – 62 477) или 85,0% от общей численности детей, 

подлежащих отдыху и оздоровлению, данный показатель на 14% выше уровня 

2023 года (2023 г. – 57 451). Достижение указанного результата стало 

возможным за счет увеличения количества учреждений, организующих детский 

отдых и оздоровление, разновозрастных отрядов и оздоровительных смен.  

Всего по итогам кампании 2024 года организована деятельность              

283 (2023 г. – 253) организаций отдыха детей и их оздоровления. 

В 2024 году на территории региона продолжена работа по реализации 

проекта «РВО - 44 события лета». На 547 базах организаций дополнительного 

образования, культуры, спорта, молодежной сферы и социальной защиты 

организованы 1 020 разновозрастных отрядов для 23 тысяч детей, что на 34% 

больше показателей 2023 года. К работе привлечены 105 студентов в качестве 

вожатых (помощников вожатых).  

Показатели участия детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в 

мероприятиях оздоровительной кампании составляют 100%.  

Ежегодно департаментом по труду и социальной защите населения 

Костромской области рассматриваются предложения глав администраций 

муниципальных образований Костромской области по количеству участников 

мероприятий по временному трудоустройству подростков. На основании 

предложений утверждается план мероприятий по организации временного 

трудоустройства несовершеннолетних граждан в возрасте от 14 до 18 лет в 

свободное от учебы время, формируется банк вакансий для организации 

временного трудоустройства несовершеннолетних. Главная цель организации 

временной занятости несовершеннолетних – профилактика правонарушений в 

подростковой среде.  

В приоритетном порядке организуется занятость детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации.  

В 2024 году трудоустроены на временные работы в свободное от учебы 

время 10 784 (2023 г. – 7 151) несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет. 

Рабочие места организованы 341 работодателем, в том числе 53 организациями, 

осуществляющими хозяйственную деятельность. Основные виды работ – 

благоустройство территорий населенных пунктов, выполнение работ в 

экологических трудовых отрядах, вожатые и помощники воспитателей, оказание 

помощи ветеранам, престарелым и инвалидам, подсобные работы на 

производстве и др.  

В целях усиления межведомственного взаимодействия по 

предупреждению преступлений, совершаемых в отношении 

несовершеннолетних, Ресурсным центром по реабилитации кровных и 

сопровождению замещающих семей ГКУ «Костромской областной центр 

социальной помощи семье и детям» разработан и направлен для использования 
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в работе специалистов системы социальной защиты населения комплекс 

инструктивно-методических материалов для организации работы в части 

профилактики употребления несовершеннолетними наркотических средств и 

психотропных веществ: «Профилактика зависимости и субкультурных 

проявлений», «Защита детей от наркотиков», «Работа с несовершеннолетними, 

имеющими опыт потребления наркотических и психотропных веществ».  

 

В сфере культуры 

 

Особое внимание в Костромской области уделяется проведению 

профилактических мероприятий, направленных на организацию 

содержательного досуга населения. 

Одним из важных направлений работы департамента культуры 

Костромской области, областных государственных и муниципальных 

учреждений культуры являются профилактические мероприятия по пропаганде 

здорового образа жизни, профилактике наркопотребления.  

Сеть государственных и муниципальных учреждений отрасли «Культура» 

на 1 января 2025 года составляет 843 единицы. 

В регионе созданы необходимые условия для получения детьми 

дополнительного художественного образования. Сеть детских школ искусств 

(ДШИ) остается стабильной и составляет 52 единицы. Численный контингент 

учащихся имеет тенденцию роста. За последние семь лет (2018 – 2024 гг.) 

контингент обучающихся в ДШИ увеличился на 5,5%, с 10 767 до 11 357 

человек. По охвату детского населения работой детских школ искусств на 

протяжении нескольких последних лет Костромская область занимает место в 

десятке регионов Центрального федерального округа. По аналогичному 

показателю в сельской местности – первое место в Российской Федерации с 

показателем 14,2%.  

В целях сохранения, развития и повышения качества дополнительного 

образования детей, организации образовательного процесса приняты меры по 

обновлению материально-технической базы учреждений дополнительного 

образования детей сферы культуры и искусства (приобретение музыкальных 

инструментов, специального оборудования и методической литературы), 

проведению строительных и ремонтных работ. 

В учреждениях дополнительного образования детей реализуются 

мероприятия, направленные на профилактику потребления наркотиков: 

оформлены выставки и информационные стенды, проводятся уроки и классные 

часы, мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни. 

Особое внимание преподаватели уделяют работе с детьми, находящимися в 

социально опасном положении. 

Сеть профессиональных образовательных учреждений сферы культуры и 

искусства Костромской области включает в себя три учреждения: Костромской 

областной музыкальный колледж, Костромской областной колледж культуры, 

Буйский областной колледж искусств. Число обучающихся – более 500 

студентов. 
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Работа по формированию здорового образа жизни среди студентов 

включает: 

- циклы мероприятий, направленных на профилактику табакокурения, 

алкоголизма и наркомании (с привлечением представителей УМВД России по 

Костромской области, прокуратуры, медицинских работников, социальных 

педагогов колледжей); 

- психологические тренинги, направленные на формирование ценности 

здорового образа жизни, стрессоустойчивости, профилактику вредных 

привычек;  

- ежегодную диспансеризацию по утвержденному графику, другие 

мероприятия. 

Сеть учреждений культурно-досугового типа в Костромской области 

составляет 383 учреждения. В 2024 году открыты два вновь построенных дома 

культуры в п. Талица Вохомского муниципального района и с. Подольское 

Красносельского муниципального района, имеющие современную 

инфраструктуру. Это позволит увеличить количество клубных формирований 

для организации досуга жителей населенных пунктов, повысить качество услуг 

культуры, оказываемых учреждениями. 

Всего на базе культурно-досуговых учреждений региона действует            

2 431 клубное формирование для детей и молодежи, что составляет 54% от 

общего числа действующих клубных формирований. Их участниками являются 

31 642 человека. Количество клубных формирований для детей и молодежи 

увеличилось по отношению к 2018 году на 12,2%, количество участников 

клубных формирований – на 15,9%. Наибольшей популярностью пользуются 

вокальные ансамбли, кружки и студии сольного пения, любительские театры, 

студии хореографии и изобразительного искусства.  

Ежегодно в регионе отмечается рост читательской активности, охват 

населения Костромской области библиотечным обслуживанием составил 54,5% 

(+2,6% по сравнению с 2023 г.). Общее количество посещений областных и 

муниципальных библиотек за 2024 год увеличилось на 14,4% (2024 г. –                

5 642,197 тыс. ед.; 2023 г. – 4 932,278 тыс. ед.). Число пользователей 

общедоступных библиотек достигло 301,0 тысячи человек. Отмечается 

ежегодный рост данного показателя по всем возрастным категориям (дети и 

молодежь (+1,4 тыс. чел.), молодежь (+1,2 тыс. чел.), средний возраст                   

(+1,1 тыс. чел.), читатели старше 55 лет (+0,4 тыс. чел.)).  

В регионе разработана и реализуется Региональная программа поддержки 

детского и юношеского чтения в Костромской области на 2023-2025 годы 

(утверждена распоряжением администрации Костромской области от 28.08.2023 

№ 206-ра). В 2024 году организованы и проведены мероприятия: областная 

сетевая акция «Читаю и рекомендую. Мое любимое произведение Аркадия 

Гайдара», фотоконкурс «Библиоселфи», интернет-акция «Костромичи читают 

детям», фестиваль книги «Читай, Кострома!» (февраль, сентябрь), областные 

марафоны чтения «Это наша Победа» и «Мой край – земля Костромская», 

областные громкие чтения «Моя родина – Россия» и другие мероприятия. Всего 

состоялось более 4,5 тысяч мероприятий, охват – более 72,0 тысяч человек. 
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Продолжилась реализация крупных проектов по продвижению чтения 

среди населения региона. Среди них – областной проект «Губернаторская 

библиотека» (организатор – ОГБУК «Костромская областная универсальная 

научная библиотека») и «Губернаторская библиотека детям» (организатор – 

Костромская областная библиотека для детей и молодежи им. А.Гайдара).  

С 2024 года по поручению губернатора Костромской области изменен 

подход к реализации проекта «Губернаторская библиотека»: единый и 

неделимый комплект книг, включающий 913 книг различной тематики, 

передается в муниципальные образования и находится там в течение двух 

месяцев. В 2024 году издания проекта «Губернаторская библиотека» побывали                   

в 13 муниципальных образованиях Костромской области: городах Кострома, 

Волгореченск, Галич, Шарья, Мантуровском, Галичском, Нерехтском, 

Чухломском, Вохомском, Октябрьском, Солигаличском, Шарьинском и 

Костромском районах (округах). Комплекты книг проекта «Губернаторская 

библиотека детям» побывали в трех муниципальных образованиях: г. Буе, 

Костромском районе и в г. Костроме. 

В Костромской области реализуется программа Библиопродленка. В проекте 

принимают участие 225 муниципальных библиотеки и Костромская областная 

библиотека для детей и молодежи им. А.Гайдара. Количество детей – участников 

Библиопродленки составило 2 394 человека, посещений – 23 476 единиц. 

В регионе реализуются мероприятия по созданию библиотек нового 

поколения. В рамках национального проекта «Культура» в 2019-2024 годах в 

регионе открыты 11 модельных библиотек в городах Костроме (3 библиотеки), 

Галиче, Буе и Шарье, Буйском и Сусанинском муниципальных районах, 

Парфеньевском, Пыщугском и Нейском муниципальных округах. 

Костромская область является активным участником программы 

«Пушкинская карта». К программе подключены 114 организаций (2023 г. – 101), 

действующих на территории Костромской области, в том числе:                          

97 муниципальных учреждений отрасли «Культура», 12 государственных 

учреждений, четыре негосударственных организации, одно федеральное 

учреждение культуры. Согласно данным ежемесячного мониторинга 

исполнения программы «Пушкинская карта», реализуемого Минкультуры 

России совместно с Минцифры России, в декабре 2024 года Костромская 

область среди субъектов Центрального федерального округа занимала 5-е место 

по показателю «Процент участников программы от числа потенциальных 

участников» – 76,2% (2023 г. – 70,6%). 

В регионе предусмотрено льготное обеспечение доступа в учреждения 

культуры. При организации платных мероприятий областные государственные 

учреждения культуры могут устанавливать льготы для детей дошкольного 

возраста, учащихся, инвалидов, военнослужащих, проходящих военную службу 

по призыву. 

С 2015 года в музеях Костромской области предусмотрено бесплатное 

посещение музеев лицами до 16 лет в любой день (без экскурсионного 

сопровождения). 
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Постановлением администрации Костромской области от 31.10.2022        

№ 538-а «О предоставлении многодетным семьям права на бесплатное 

посещение организаций культуры, объектов спорта, получение услуг на 

льготных условиях» утвержден порядок предоставлении многодетным семьям 

права на бесплатное посещение организаций культуры, находящихся в ведении 

Костромской области. Порядком утвержден перечень организаций, 

предоставляющих многодетным семьям право на бесплатное посещение. Право 

бесплатного посещения организаций культуры (каждой из указанных в перечне) 

предоставляется многодетным семьям (членам многодетной семьи) один раз в 

месяц без учета их среднедушевого дохода и независимо от их места жительства 

на территории Костромской области. В 2024 году отмечено 3 865 единиц 

посещений учреждений культуры членами многодетных семей, что на 1 926 

единиц посещений больше, чем в 2023 году. 

В целях приобщения несовершеннолетних к ценностям отечественной и 

мировой культуры учреждениями культуры реализуются концертные, 

конкурсные, фестивальные и выставочные проекты, не менее 40% мероприятий 

имеют в качестве целевой детскую и молодежную аудиторию. 

Так, в 2024 году на территории области реализовано свыше                        

10 масштабных творческих проектов, направленных на духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание, популяризацию традиционной народной культуры. 

В числе наиболее крупных творческих проектов: областной открытый 

фестиваль-конкурс «Вифлеемская звезда», Межрегиональный смотр-конкурс 

патриотической песни «России верные сыны», региональный этап 

Всероссийского хорового фестиваля и мероприятия ко Дню славянской 

письменности и культуры, мероприятия к государственным праздникам и 

памятным датам истории России и Костромской области (День Победы, День 

России, День образования Костромской области и т.д.), иные. 

В 2024 году по итогам летней кампании учреждениями культуры 

проведены: две творческие смены с круглосуточным пребыванием детей          

(51 человек), 16 творческих смен на базе областных государственных 

учреждений культуры (324 человек), 198 творческих смен на базе 

муниципальных учреждений культуры (2 949 человек), 19 творческих смен на 

базе муниципальных ДШИ с организацией питания (442 человек),                     

847 разновозрастных отрядов (13 648 человек). 

 

В сфере молодежной политики 

 

В сфере реализации молодежной политики в рамках регионального 

проекта «Развитие системы поддержки молодежи («Молодежь России»)» 

организовано проведение мероприятий конкурса «Регион для молодых», 

направленных на повышение охвата молодежными проектами и программами, а 

также развитие инфраструктуры молодежной политики (ремонт и 

реконструкция зданий молодежных центров, подготовка кадров для работы с 

молодежью и методическое сопровождение реализации молодежной политики).  
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Целью региональный программы является создание 

многофункциональных молодежных центров и условий для реализации 

потенциала молодежи Костромской области.  

Особое внимание в 2024 году уделено вопросам воспитания молодого 

поколения. Мероприятия, проводимые для молодежи и с ее участием, 

направлены на осознание человеком высших ценностей, идеалов и ориентиров, 

формирование способности руководствоваться ими в качестве определяющих 

принципов социального ответственного поведения. Решаются задачи 

организации альтернативной потреблению наркотиков деятельности, 

проводится работа по развитию системы патриотического воспитания детей и 

молодежи, привлечению к мероприятиям участников СВО, членов их семей.  

В целях развития, совершенствования и формирования единообразных 

подходов к обеспечению деятельности по патриотическому воспитанию 

действует Закон Костромской области от 15.12.2023 № 432-7-ЗКО                      

«О патриотическом воспитании в Костромской области», закрепивший 

основные направления патриотического воспитания в регионе: духовно-

нравственное воспитание, военно-патриотическое воспитание, гражданско-

патриотическое воспитание, а также меры для решения задач по каждому 

направлению.   

Ведущую методическую роль в данной работе осуществляет                

ОГБУ «Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки 

молодежи «Патриот», объединяя патриотические клубы, учреждения 

образования, молодежной политики, культуры, спорта и социальной защиты, 

органы власти, некоммерческие организации, опираясь на опыт и базу воинских 

частей, ФГКВОУ ВО «Военная академия РХБ защиты имени С.К. Тимошенко», 

силовых структур и ветеранских организаций. На территории Костромской 

области во всех муниципальных образованиях действуют                                 

более 300 молодежных объединений, ведущих работу в сфере гражданско-

патриотического и духовно-нравственного воспитания молодежи, в состав 

которых входит более 17 тысяч человек. 

Военнослужащие костромских полков - участники специальной военной 

операции привлекались к участию в мероприятиях, посвященных празднованию 

государственных праздников и памятных дат истории России. Всего с участием 

участников СВО состоялось 775 мероприятий (встреч, уроков мужества и др.).  

В 2024 году проведено более 100 мероприятий в сфере патриотического 

воспитания, организовано участие представителей Костромской области в двух 

поисковых экспедициях, восстановлено два паспортизированных воинских 

захоронения. В комплекс мероприятий по патриотическому воспитанию 

вовлечено 55 тысяч человек. 

Работа с молодежью осуществляется во взаимодействии с общественными 

организациями и объединениями. Во взаимодействии с Костромским 

региональным отделением Общероссийской общественной организации «Общее 

дело» проведены тематические антинаркотические и антиалкогольные 

профилактические квизы. В 2024 году участниками квизов стали учащиеся 

гимназий № 28, 33 и школ № 13, 18, 21, 23, 30, 35 г. Костромы.  
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На территории Костромской области функционирует 291 структурное 

подразделение Общероссийского общественно-государственного движения 

детей и молодежи «Движение Первых» (далее – Движение), из них                    

263 первичных и 28 местных отделений. Среди первичных отделений:               

200 – на базе общеобразовательных учреждений, 10 – на базе молодежных 

центров, 28 – на базе профессиональных образовательных организаций,              

10 – в учреждениях дополнительного образования, 4 – в дошкольных 

организациях, 2 – на базе высших учебных заведений, 9 – в организациях 

спорта, культуры, иных организациях.  

Ключевой показатель эффективности (KPI) регионального отделения  

2024 года – 20 200 уникальных участников. По состоянию на декабрь 2024 года 

уникальных участников Костромской области насчитывалось 24 071 человек, 

что составляет 119,1%. Общий охват детей и наставников, подавших заявку на 

вступление в Движение, составляет 26 930 участников, из них основная группа – 

обучающиеся образовательных организаций (23 708 чел.).  

В 2024 году на территории Костромской области состоялась                      

21 тематическая смена Движения, участниками которых стали 1 370 детей, из 

них: лагеря актива – областной лагерь актива молодежи им. А.Н. Лутошкина 

«Комсорг» (65 чел.) и областной лагерь актива «Соколенок» (224 чел.); 

региональная профильная смена «Время Первых» на базе палаточного лагеря 

(23 чел.); профильная смена «Время Первых» для детей северо-востока региона 

(60 чел.). 

В регионе реализовано 12 комплексных проектов, 81 мероприятие. В 

основе событий – общественная социально значимая деятельность детских 

объединений. Девять первичных отделений в ходе Всероссийского конкурса 

получили федеральные гранты в размере 200 тысяч рублей каждое.  

Кроме того, комитетом по делам молодежи Костромской области 

поддержано 14 проектов, разработанных молодежными общественными, 

добровольческими организациями, направленных на формирование здорового 

образа жизни, а также профилактику потребления психоактивных веществ.  

В целях популяризации уличного спорта, молодежных субкультур 

позитивной направленности, а также популяризации здорового образа жизни в 

молодежной среде организованы выезды мобильной бригады по вопросам 

обучения специалистов сферы молодежной политики, реализации мероприятий 

по формированию здорового образа жизни у детей и молодежи. В ходе выездов 

проведены занятия с несовершеннолетними по вопросам снятия ежедневных 

стрессов, буллинга, противодействия зависимому поведению и др. Также 

проведены мероприятия на базах профессиональных образовательных 

организаций Костромской области.  

На сайте комитета по делам молодежи Костромской области в разделе 

«Молодежь Костромской области» и в социальных сетях в 2024 году 

размещено свыше 600 информационных материалов, направленных на 

формирование у подрастающего поколения устойчивого неприятия незаконного 

потребления наркотиков. Например, в социальных сетях публиковались 

видеоролики, фотографии, информационные посты, посвященные теме 
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здорового образа жизни (создано пять постов, охват – более трех тысяч 

просмотров), созданные в ходе челленджа «Мы - здоровая нация»  студентами 

Костромского энергетического техникума им. Ф.В. Чижова и активистами 

регионального отделения «Движение Первых». 

 

В сфере физической культуры и спорта 

 

В ходе работы по формированию здорового образа жизни важное место 

отводится организации и проведению физкультурных и спортивных 

мероприятий.  

В регионе действуют 44 организации дополнительного образования детей, 

работают 473 спортивных клуба, в том числе 36 на предприятиях и в 

учреждениях, 183 физкультурно-спортивных клуба.  

В образовательных организациях региона функционируют: 236 школьных 

спортивных клубов, в которых занимаются 12 683 человека, из них в сельской 

местности – 5 397. В 20 учреждениях СПО организована деятельность 

студенческих спортивных клубов, в которых занимаются 2 305 человек. 

Наиболее популярные виды спорта среди детей и молодежи - футбол, 

волейбол, лыжные гонки, легкая атлетика, плавание, различные виды 

единоборств, настольный теннис, баскетбол.  

Количество детей и молодежи в возрасте 3-29 лет, занимающихся на 

регулярной основе физической культурой и спортом, растет. 

Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Костромской области на 2024 год предусмотрены 

мероприятия «Массового спорта», которые направлены на привлечение к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом детей, подростков и 

учащейся молодежи, на профилактику правонарушений и негативных 

проявлений в детской и молодежной среде, на борьбу с табакокурением, 

наркоманией, употреблением подростками алкоголя.  

В рамках календарного плана официальных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий Костромской области на 2024 год проведено      

около 160 мероприятий по массовому спорту. Это больше, чем в предыдущие 

годы. В мероприятиях приняли участие более 40 тысяч человек. 

Наиболее значимые мероприятия: физкультурно-спортивное мероприятие 

«КОСТРОМА-ЛЫЖНАЯ 2024», зимние и летние спортивные игры 

Костромской области на призы губернатора Костромской области, 

Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России», областной финал 

шахматного турнира «Белая ладья», чемпионат Школьной баскетбольной лиги 

«КЭС-БАСКЕТ», легкоатлетическая эстафета «Северная правда», серия 

мероприятий проекта «Галичское Заозерье», турнир по хоккею Клуба «Золотая 

шайба» среди сельских команд, «Полумарафон «Здорово, Кострома!», 

Всероссийские массовые соревнования по спортивному ориентированию 

«Российский азимут-2024», Всероссийские спортивные соревнования 

школьников «Президентские состязания», соревнования по мини-футболу среди 

команд общеобразовательных организаций Кубок «НОВАТЭК» - «Шаг к 
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большому футболу!», Летний фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 

образовательных организаций Костромской области, Всероссийские массовые 

соревнования по конькобежному спорту «Лед надежды нашей» и целый ряд 

других мероприятий. 

С целью привлечения молодежи региона к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом на мероприятия приглашаются легендарные и 

заслуженные спортсмены. Значимые и наиболее массовые мероприятия 

проведены с привлечением знаменитых спортсменов Костромской области 

олимпийских чемпионов Олюниной А.С., Голубева А.В., серебряного призера 

Олимпийских игр Торлоповой Н.В., а также выдающихся спортсменов - 

мастеров спорта и мастеров спорта международного класса. 

Одним из эффективных механизмов вовлечения населения в 

систематические занятия физической культурой и спортом является 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). В 2024 году на территории региона проведено более 40 массовых 

пропагандистских акций по продвижению комплекса ГТО, в которых приняли 

участие более 5,5 тысяч человек. Нормативы на знаки отличия выполнили        

24 325 человек (+14,2%). Получили знаки отличия 20 393 человека (83,8%): 

золотой знак ГТО получили 5 823 человека, серебряный знак – 7 002, бронзовый 

знак – 7 568.  

Спортсмены, тренеры и специалисты спортивных школ и школ 

олимпийского резерва региона проходят антидопинговую подготовку с 

использованием онлайн-обучения по образовательным программам                

РАА «РУСАДА». Соблюдение антидопинговых правил спортсменами и 

тренерами спортивных сборных команд Костромской области обеспечено. 

 

В сфере формирования негативного отношения  

к незаконному обороту и потреблению наркотиков 

 

Важнейшим направлением антинаркотической профилактики является 

формирование негативного отношения к незаконному употреблению 

наркотиков и мотивация к сохранению здоровья, ведению здорового и 

безопасного образа жизни. 

В этих целях широко используются интернет-пространство, социальные 

сети, различные мессенджеры, возможности телевидения и радио.  

Для проведения информационно-методической и разъяснительной работы 

с родителями, педагогами и обучающимися на портале «Образование 

Костромской области» («Здоровье будущих поколений») успешно 

функционирует кластер интернет-ресурсов: «Профилактика наркотизации», 

«Профилактика табакокурения», «Профилактика алкоголизации» – «Общее 

дело». Так, на интернет-странице «Профилактика наркотизации» размещено 

более 100 наименований наглядных, информационно-методических материалов, 

нормативных правовых документов, памяток, методических рекомендаций, 

видеозаписей, обучающих вебинаров, полезных ссылок. Среднемесячное число 
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обращений на данную страницу – более 130 запросов.      В период проведения 

социально-психологического тестирования – более 400 запросов. 

В 2024 году было подготовлено более 2 700 буклетов, памяток, 

публикаций антинаркотической направленности и размещено в СМИ, на сайтах 

образовательных организаций, тематических интернет-ресурсах, в официальных 

аккаунтах социальной сети «ВКонтакте», .  

Организовано проведение регионального этапа Всероссийского конкурса 

социальной рекламы в области формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни «Стиль жизни – здоровье! 2024». На конкурс 

представлены буклеты (макеты) и социальные видеоролики на тему 

формирования ЗОЖ. В конкурсе приняли участие 43 обучающихся из 

учреждений общего и профессионального образования (2023 г. – 41). В 

федеральном этапе конкурса участвовали четыре человека. Победители и 

призеры регионального этапа награждены дипломами департамента 

образования и науки Костромской области. 

В ноябре 2024 года проведен областной конкурс на лучший позитивный 

контент в интернет-пространстве для детей, подростков и учащейся молодежи 

«Твой контент», направленный на профилактику деструктивного поведения и 

пропаганду ведения здорового и безопасного образа жизни. На конкурс 

представлено 40 конкурсных работ. Победители и призеры регионального 

конкурса награждены дипломами департамента образования и науки 

Костромской области (19 человек – дипломы победителей и призеров в пяти 

номинациях, 21 человек – сертификаты участников). 

Центрами социального обслуживания населения муниципальных 

образований Костромской области организовано 908 выходов в семьи, 

находящиеся на профилактическом учете, 27 информационных встреч               

и 38 тренинговых занятий для 78 родителей и 118 детей. Выдано более 450 

информационных материалов. Также проведено 287 тематических 

мероприятий: конкурсы детского творчества антинаркотической 

направленности, информационно-игровая программа «Скажи наркотикам – 

НЕТ!», спортивный праздник «Здоровое дыхание», классный час «Горькие 

плоды «сладкой жизни» или о тяжких последствиях употребления наркотиков» 

и другие.  

На базе учреждений культуры, библиотек организованы: книжно – 

иллюстративная выставка «Умей сказать «Нет», выставка – предупреждение 

«Жизнь без табака» к Всемирному дню без табака, открытый лекторий на тему 

«Профилактика употребления ПАВ в юношеском возрасте», Час информации 

«Моя жизнь – мой выбор!», беседа «Я выбираю здоровье», иные.   

Среди молодежи проведены: маршрутная игра «Волна здоровья», 

интеллектуальная игра «100 к 1 «День здоровья», посвященная формированию 

здорового образа жизни и принципов его ведения, игра «Созвездие ЗУС» в 

форме диалога о здоровом образе жизни, тренинговые занятия «Время быть 

здоровым», направленные на формирование здорового образа жизни и 

профилактику рискованного поведения в молодежной среде, квиз 

«#ПРО_ЗОЖ», акция «Выбери жизнь», челлендж «Мы – здоровая нация» 
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(участниками челленджа в социальных сетях опубликованы видеоролики, 

фотографии или информационные посты по формированию принципов 

здорового образа жизни). В период с 1 по 10 июля 2024 года проведена     

онлайн-акция «Стимул мечты – это сам ты», с участием более 1 200 человек, 

которые размещали в социальных сетях краткие публикации или видеоролики, 

где авторы выступали против потребления наркотиков. 

В ходе санитарно-просветительской работы врачами-специалистами 

проведены беседы о вреде и опасности употребления спиртных напитков, 

наркотиков, проконсультировано свыше 500 человек. Оказана социально-

психологическая и медицинская помощь наркозависимым и членам их семей. 

Организованы консультативно-анонимные приемы врача психиатра-нарколога 

и работа «телефонов доверия», а также выезд в реабилитационный центр 

помощи зависимым Благотворительного фонда поддержки социальных 

инициатив «Преподобного Геннадия Костромского и Любимоградского».  

В ходе акции «Трезвый водитель» с водителями транспортных средств 

проведено более 500 бесед о соблюдении ПДД РФ и недопустимости 

управления транспортным средством в состоянии опьянения. Во 

взаимодействии с представителями общественных и волонтерских 

организаций, а также юными инспекторами движения на дорогах области 

проведены профилактические мероприятия по совершению безопасных 

поездок с авто- и мотолюбителями в ходе областной информационно-

просветительской акции «За трезвое вождение».  

В учреждениях УФСИН России по Костромской области через систему 

кабельного телевидения организована трансляция серии видеофильмов, 

подготовленных общественной организацией «Общее дело», 

пропагандирующих здоровый образ жизни и отказ от наркотиков («Наркомания 

и вред наркотиков», «Цена зависимости. История закладчиков и наркоманов», 

«Наркотики. Секреты манипуляций!», «Как уберечь детей от наркотиков»).  

В структурных подразделениях ФКУ УИИ УФСИН России по 

Костромской области проведены: круглый стол «Наркотикам нет!», 

читательская конференция «Молодежь против наркотиков», профилактическое 

мероприятие «Верный выбор сделай сам», лекции «Профилактика 

наркотической зависимости», «Наркомания и ее последствия». 

Департаментом информационной политики, анализа и развития 

коммуникационных ресурсов Костромской области в 2024 году опубликовано   

348 материалов антинаркотической направленности. Широкое освещение 

получили мероприятия акции «Сообщи, где торгуют смертью», Месячника 

антинаркотической антинаркотической направленности и популяризации 

здорового образа жизни. Размещена информация о работе «Телефона здоровья», 

«Детского телефона доверия». 

Проведены прямые эфиры на темы отказа от зависимостей, профилактики 

зависимостей у детей и подростков, профилактики наркопреступности с 

участием врача-нарколога ОГБУЗ «Костромской областной наркологический 

диспансер», руководства УНК УМВД России по Костромской области и 

руководителя реабилитационного центра «Дом на Волге» на телеканале         
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ГТРК «Кострома», ОТРК «Русь» и в официальных группах Костромской 

области в социальных сетях, на радиостанции «Радио России». 

В районных периодических изданиях опубликованы памятки, 

направленные на профилактику наркотической зависимости. В госпабликах 

сферы образования обеспечено ежеквартальное распространение 

информационных материалов антинаркотической тематики, в госпабликах 

муниципальных образований размещены карточки с информацией об 

ответственности за незаконный оборот наркотиков. 

На постоянной основе ведется размещение позитивного контента в 

социальных сетях, наполняются собственные группы в социальных сетях, а 

также телеграм-каналы, во взаимодействии с администраторами дружественных 

сообществ в социальных сетях размещается контент с положительными 

инфоповодами. Ежедневно распространяется не менее 20 единиц позитивного 

контента, направленного на различные возрастные аудитории. Наиболее 

значимые материалы таргетируется для увеличения охвата населения. 

Кроме того, в региональных электронных и печатных СМИ размещено 

более 500 материалов, направленных на вовлечение детей и молодежи в 

добровольческую (волонтерскую) деятельность. В сюжетах и публикациях 

рассказано о деятельности волонтеров в Костромской области. В частности, 

размещены публикации: о деятельности штаба «Мы вместе», работе 

«Кибердружины», других объединениях, о помощи населению, попавшему в 

трудную жизненную ситуацию, поисковиках, молодых председателях ТСЖ, о 

молодежи с активной жизненной позицией. В официальной группе региона в 

социальных сетях действует рубрика «Регион в лицах», в рамках которой 

популяризируется образ молодых людей, проявляющих себя в спортивной, 

научной, творческой деятельности (число просмотров – до 60 тысяч). 

Совместно с ЦУР Костромской области и департаментом здравоохранения 

Костромской области разработан и запущен чат-бот по помощи 

наркозависимым и их близким в группе «Объясняем.Костромская область»: 

https://vk.com/obyasnaem44. Активировать его можно, отправив в личные 

сообщения паблика любое из перечисленных ключевых слов: «нужна помощь», 

«помоги», «help», «начать», «Помоги», «Начать», «Нужна помощь». 

Ведется ежедневный мониторинг СМИ и социальных сетей, при 

выявлении нежелательного контента информация оперативно направляется в 

правоохранительные и надзорные органы. 

Кроме того, департаментом информационной политики, анализа и 

развития коммуникационных ресурсов Костромской области проведен 

областной конкурс «Профессия – журналист», одна из номинаций которого — 

«Лучшая публикация, направленная на пропаганду здорового образа жизни». В 

2024 году в конкурсе приняли участие 14 региональных средств массовой 

информации, рассмотрено 57 материалов. Жюри признало победителем О.А. 

Татаринову, корреспондента АУКО «Издательский центр «Губернский дом» 

газета «Костромские ведомости», еще три лауреата получили поощрительные 

грамоты. 
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Таким образом, реализация профилактических мероприятий позволила 

повысить уровень знаний подростков, молодежи, взрослого населения о 

негативном влиянии наркотиков на здоровье и жизнь, последствиях их 

потребления, об ответственности за противоправные действия в сфере 

незаконного оборота наркотиков, способствовала формированию 

законопослушного поведения, навыков ведения здорового и безопасного образа 

жизни, пониманию ценности здоровья.  

 

Межведомственное взаимодействие 

 

В рамках межведомственного взаимодействия выработана и реализуется 

система организационных и практических мер, направленных на профилактику 

потребления наркотиков. 

Профилактические мероприятия носят комплексный и, как правило, 

межведомственный характер. В них участвуют педагоги, психологи, социальные 

работники, врачи-наркологи, представители правоохранительных органов, 

органов местного самоуправления, молодежных, спортивных организаций, 

учреждений культуры, объединений правоохранительной направленности, 

религиозных организаций, общественных организаций («Совет отцов», 

«Российский Союз Молодежи», «Общее дело», Костромское казачество, «Совет 

матерей», КООО «Знание» и др.).  

Следует отметить эффективность мероприятий:  

- Общероссийская акция «Сообщи, где торгуют смертью» (март, октябрь); 

- межведомственная оперативно-профилактическая операция «Чистое 

поколение» (апрель, ноябрь); 

- региональная образовательная акция «Здоровым быть здорово!» 

(февраль - март); 

- месячник антинаркотической направленности и популяризации 

здорового образа жизни, иные мероприятия. 

Первичным звеном в профилактике потребления психоактивных веществ 

являются образовательные организации, так как именно там проходит 

становление ребенка как личности, формируются его привычки и ценностные 

ориентации. 

В рамках реализации мероприятий регионального проекта «Здоровье 

будущих поколений», направленного на мотивацию всех участников 

образовательного процесса к ведению здорового и безопасного образа жизни, в 

рамках межведомственных антинаркотических профилактических акций 

департаментом образования и науки Костромской области совместно с 

Управлением по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по 

Костромской области, департаментом здравоохранения Костромской области, 

комитетом по делам молодежи Костромской области организован комплекс 

профилактических акций, операций и других мероприятий, в том числе 

указанных выше. 
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В ходе антинаркотических профилактических мероприятий проведены: 

- комплекс мероприятий для родительской общественности, направленных 

на информирование о проблемах немедицинского употребления наркотиков, 

лечения и реабилитации наркозависимых лиц; 

- оповещение обучающихся, их родителей и педагогов о работе единого 

детского телефона доверия: 8-800-2000-122; анонимного антинаркотического 

телефона доверия на период проведения профилактических акций; 

- комплекс мероприятий для обучающихся по проблеме профилактики 

наркотизации и пропаганде здорового и безопасного образа жизни. 

Профилактические мероприятия проводились в очной и дистанционной 

форме с применением дистанционных образовательных технологий: онлайн-

дискуссии, беседы, консультации со специалистами, круглые столы, онлайн-

акции с использованием социальных сетей «Одноклассники», «ВКонтакте», 

размещение баннеров и буклетов на сайтах образовательных организаций и т.д. 

Например, в рамках образовательной акции «Здоровым быть здорово!», 

посвященной Международному дню борьбы с наркомафией и наркобизнесом, при 

активном участии сотрудников УНК УМВД России по Костромской области, 

сотрудников территориальных отделов полиции, врачей, представителей 

общественных организаций проведено 1 239 профилактических бесед,               

116 круглых столов, 163 тренинга, 251 встреча со специалистами (сотрудники 

полиции, врачи), 422 тематических родительских собрания. В мероприятиях 

акции приняли участие 156 медицинских работников, 88 сотрудников полиции, 

374 волонтера. 

В целом охват участников мероприятиями каждой акции составил:                     

более 30 тысяч обучающихся, более 4 тысяч родителей, более 2,5 тысяч 

сотрудников образовательных организаций, с участием более 600 сотрудников 

правоохранительных органов, медицинских работников, волонтеров, 

специалистов молодежных центров, юрист-консультантов, социальных 

педагогов, представителей центров психолого-педагогический, медицинской и 

социальной помощи, представителей некоммерческих и общественных 

организаций, представителей Костромской епархии и др.  

С целью выработки позитивной повестки для подростков и молодежи, для 

обеспечения досуга и занятости несовершеннолетних и учащейся молодежи, 

при содействии общественных организаций организованы профилактические 

мероприятия, созданы творческие, спортивные, патриотические объединения в 

воспитательной среде образовательных организаций, а также обеспечен охват 

подростков дополнительным образованием:  

1) в 343 образовательных организациях реализуются дополнительные 

общеобразовательные программы различной направленности;  

2) число детей, обучающихся по дополнительным образовательным 

программам, по итогам 2024 года составило 73 138 человек (79,5% от общего 

количества детей в возрасте от 5 до 18 лет);  

3) реализуются 922 программы физкультурно-спортивной направленности 

по 23 видам спорта;  
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4) в образовательных организациях Костромской области 

функционируют: 236 школьных спортивных клубов, в которых занимаются      

12 683 человека, из них в сельской местности – 5 397. В 20 учреждениях СПО 

организована деятельность студенческих спортивных клубов, в которых 

занимаются 2 305 человек; 70 отрядов «ЮНАРМИЯ», 166 отрядов ЮИД,          

38 школьных хоров, во всех образовательных организациях оформлены 

экспозиции, музейные комнаты, уголки, «Парты Героя», мемориальные доски; 

5) открыто 261 первичное отделение Российского движения детей и 

молодежи «Движение первых», в том числе в вузах, в учреждениях среднего 

профессионального образования, на базе общеобразовательных организаций и в 

молодежных центрах; 

6) во всех 29 муниципальных образованиях созданы 196 тимуровских 

отрядов, в которых участвуют более 4 тысяч детей (реализуется региональный 

проект «Тимуровцы наших дней», который призван включать детей в дела, 

приносящие пользу обществу, в том числе семьям, в которых родные 

принимают участие в специальной военной операции); 

7) организована помощь мобилизованным гражданам в ходе акции 

#МЫВМЕСТЕ (пошив формы и других изделий, изготовление печек-буржуек, 

маскировочных сетей, блиндажных свечей, написание поздравительных писем 

участникам СВО и пр.). Совместно с комитетом по делам молодежи 

Костромской области организован сбор, формирование и погрузка посылок для 

участников СВО, в которых принимают участие студенты-волонтеры. 

Во взаимодействии с комитетом по делам молодежи Костромской области 

в образовательных организациях реализуются федеральные и региональные 

проекты, направленные на продвижение позитивных контентов для подростков 

и молодежи (это участие в проектах «Движение первых», всероссийские 

конкурсы «Большая перемена», «Твой ход», «Студенческая весна», «Регион 

добрых дел», Международная премия «Мы вместе» и пр.). В учреждениях СПО 

и высшего образования студенты вовлекаются в студенческие трудовые отряды 

по разным направлениям (строительные, сервисные, педагогические, 

автодорожные, сельскохозяйственные и пр.) с ежегодным охватом более 1 600 

студентов. 

Комитетом по делам молодежи Костромской области в комплексном 

взаимодействии с правоохранительными органами и органами системы 

профилактики на основе информации о тенденциях преступности в детско-

подростковой среде актуализированы мероприятия, направленные на 

профилактику совершения преступлений и правонарушений. Положительные 

результаты имеет взаимодействие в рамках деятельности рабочей группы по 

координации мониторинга информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет на предмет выявления противоправной информации в детской и 

молодежной среде (утверждена приказом комитета по делам молодежи 

Костромской области от 20.09.2023 № 205).  

В целях профилактики преступлений, совершаемых с использованием 

компьютерных технологий, в том числе распространения информации, 

популяризирующей и пропагандирующей наркоманию, насилие, экстремизм и 
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терроризм, на базе ОГБУ «Молодежный центр «Кострома» действует 

добровольное объединение «Кибердружина». Волонтеры из числа 

студенческого сообщества под руководством педагогов-психологов 

осуществляют поиск информации, содержащей противоправные сведения. За 

2024 год волонтерами выявлено более 1 200 сайтов, содержащих 

противоправную информацию, в том числе по темам распространения 

наркотических средств (719 сайтов). Из них было заблокировано 167 сайтов. 

Невысокий процент заблокированных сайтов связан с их нахождением по 

динамическим ссылкам. Информация о выявленных сайтах регулярно 

направляется в адрес правоохранительных органов и Управления 

Роскомнадзора по Костромской области.  

Активистами Кибердружины проводятся КиберКвизы, в рамках которых 

участники отвечают на вопросы, связанные с кибербезопасностью, правовыми 

последствиями и безопасным общением в сети Интернет. В 2024 году проведено 

восемь таких КиберКвизов.  

В целях формирования высокого уровня правосознания и сокращения 

спроса на потребление наркотических средств среди молодежи сотрудниками 

УМВД России по Костромской области проведено 2 484 информационно-

пропагандистских и профилактических мероприятия, в первую очередь, в 

общеобразовательных организациях и учреждениях начального 

профессионального образования. 

Управлением по контролю за оборотом наркотиков Костромской области 

во взаимодействии с департаментом здравоохранения Костромской области, 

департаментом информационной политики, анализа и развития 

коммуникационных ресурсов Костромской области, молодежными и 

общественными объединениями организованы профилактические мероприятия: 

беседы, консультации со специалистами, размещение видеороликов 

антинаркотической направленности о пагубном влиянии немедицинского 

потребления наркотических средств и психотропных веществ на организм 

человека. 

С целью максимально эффективного использования потенциала всех 

субъектов антинаркотической деятельности, вовлечения населения в 

противодействие незаконному обороту и немедицинскому употреблению 

наркотических средств в январе - декабре на территории области проведены: 

- оперативно-профилактическая операция «Потребитель», направленная 

на обеспечение принципа неотвратимости наказания за совершенные 

правонарушения, связанные с употреблением наркотических средств без 

назначения врача, реализацию комплекса административно-правовых мер по 

побуждению наркопотребителей, уклоняющихся от исполнения возложенной 

судом обязанности, к ее исполнению; 

- масштабная акция «Чистые стены» (в марте, июне, ноябре 2024 года). 

Цель: противодействие совершению противоправных действий, связанных с 

размещением стеновой рекламы и уличной пропаганды наркотических средств, 

профилактика вовлечения гражданского общества в наркопреступность с 

использованием киберпространства. В акции участвовали: сотрудники органов 
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внутренних дел, представители органов местного самоуправления, 

муниципальных антинаркотических комиссий, общественных объединений, 

представители детско-юношеского движения «ЮНАРМИЯ», учащиеся 

образовательных организаций, волонтеры Регионального отделения «Движение 

Первых» Костромской области». В ходе акции волонтерами осуществляется 

поиск и закрашивание надписей (граффити), нанесенных на здания, ссылок, 

номеров телефонов, QR-кодов, ведущих на запрещенные ресурсы. В 2024 году 

было закрашено более 60 надписей, информация направлена в администрации 

муниципальных образований;  

- информационно – профилактическая антинаркотическая акция «Цвет 

жизни ты выбираешь сам!», направленная на предупреждение распространения 

подростковой наркомании, снижение рисков вовлечения несовершеннолетних в 

противоправную деятельность, связанную с незаконным оборотом наркотиков. 

Главная цель Акции – пропаганда здорового образа жизни и профилактика 

социально опасного поведения, предупреждение фактов вовлечения 

несовершеннолетних в потребление наркотических средств.  

Кроме того, в 2024 году сотрудниками органов внутренних дел 

организованы и проведены оперативно-профилактические мероприятия: «Твой 

выбор», «Защита», «Подросток», «Общежитие», «Семья». 

В УФСИН России по Костромской области проводится целенаправленная, 

планомерная и дифференцированная индивидуально-профилактическая работа с 

лицами, поставленными на профилактический учет, с учетом психологических 

особенностей их личности, характера и степени общественной опасности 

совершенных ими правонарушений, других особенностей, имеющих значение 

для правильного выбора методов и средств воспитательного воздействия. 

Организованы встречи с представителями организаций «Совет матерей», 

«Анонимные наркоманы», «Дом на Волге», Фонда «Преподобного Геннадия 

Костромского и Любимоградского», Управления по контролю за оборотом 

наркотиков УМВД России по Костромской области, ОГБУЗ «Центр 

инфекционных заболеваний», ОГБУЗ «Костромской областной 

наркологический диспансер», индивидуальные и групповые беседы со 

священником, а также другие мероприятия.   

Кроме того, на постоянной основе проводится профилактическая работа с 

родственниками осужденных и иными лицами, прибывающими на свидания и 

осуществляющими продуктовые передачи на территорию исправительных 

учреждений. Информация о выявленных правонарушениях, попытках доставки 

запрещенных веществ в учреждения УФСИН России по Костромской области с 

целью профилактики публикуется в социальных сетях, на официальной 

странице УФСИН России по Костромской области, а также освещаются в СМИ. 

Оперативные мероприятия реализуются в том числе с участием УМВД России 

по Костромской области. 

Таким образом, по результатам реализации антинаркотических 

мероприятий 2024 году в Костромской области выстроена система 

профилактической работы с участием специалистов всех заинтересованных 

структур, ведомств и организаций, направленная на формирование единого 
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профилактического информационного поля, оказание своевременной помощи и 

содействия всем участникам профилактической деятельности. 

 

V. Анализ, оценка и динамика ситуации в сфере противодействия 

незаконному обороту наркотиков 

 

В 2024 году доля наркопреступлений в общем массиве 

зарегистрированных преступлений всех категорий (7 985; -6,7%) составила 

10,1%. 

Всего на территории Костромской области в январе – декабре 

зарегистрировано 807 наркопреступлений (+24,3%; 2023 г. – 649).  

Отмечен значительный рост числа преступлений в сфере НОН категории 

«тяжкие и особо тяжкие» (+28,9%; 2024 г. – 736), совершенных в крупном и 

особо крупном размерах (+57,8%; 2024 г. – 243), связанных со сбытом 

наркотиков (+30,6%; 2024 г. – 705).  

Наибольшее число фактов сбыта установлено на территории г. Костромы 

– 72,3%, Мантуровского округа – 6,8%, Костромского района – 5,2%, г. Шарьи и 

Шарьинского района – 5,1%.  

В целях эффективной борьбы с контрабандой наркотических средств, 

психотропных и сильнодействующих веществ организовано взаимодействие 

УМВД России по Костромской области, УФСБ России по Костромской области, 

службы Владимирской таможни по Ярославской области, таможенных постов 

Костромской области, ГУ УФПС Костромской области. 

На постоянной основе осуществляется контроль международных 

почтовых отправлений, поступающих в том числе из наркоопасных регионов 

(Афганистан, Таджикистан, Узбекистан и др.), а также международных грузов, 

контейнеров, пассажирских и грузовых авиабортов, грузового транспорта.  

По информации службы Владимирской таможни по Ярославской области, 

в последнее время изменилась схема отправки из-за границы и вид самих 

международных отправлений. Если ранее для сокрытия запрещенных веществ 

использовались предметы (настольные лампы, компьютерные колонки, бытовая 

техника и т.п.), пересылаемые с трек-кодом, по которому можно было отследить 

путь почтового отправления, то в настоящее время отправители используют 

простые бумажные конверты. Такие конверты поступают напрямую 

получателям в почтовые ящики, что усложняет работу оперативных 

подразделений. 

Особенностью современного наркорынка региона, как и в целом по 

России, является тенденция к наращиванию объемов бесконтактного способа 

сбыта наркотиков, постепенно вытесняющего традиционные формы совершения 

преступлений. Зачастую организаторы сбыта и другие члены групп находятся в 

других регионах либо за пределами Российской Федерации, руководство 

осуществляют посредством телефонной связи или с помощью сети Интернет.  

В 2024 году предварительно расследовано 277 уголовных дел (на уровне 

2023 года), связанных с НОН. Установлено 148 лиц (-29,5%; 2023 г. – 210), 

причастных к совершению наркопреступлений.  
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Важной тенденцией является вовлечение выходцев из стран Центральной 

Азии в незаконный оборот не только «традиционных» для указанной категории 

лиц наркотиков, таких как героин и метадон, но и других видов запрещенных 

веществ. Задерживаются межрегиональные курьеры, перевозящие легковым 

автотранспортом наркотики, приготовленные для сбыта. В 2024 году из числа 

привлеченных к уголовной ответственности за наркопреступления в 

Костромской области 18 иностранных граждан (-25%; 2023 г. – 24), граждане 

Узбекистана, Таджикистана, Беларуси, Казахстана.  

В Костромской области приняты меры по регулированию миграционных 

процессов. В ходе контрольно-надзорной деятельности организовано 

проведение мероприятий: «Иностранец», «Адрес», «Нелегальный мигрант», 

«Патент», «Гастарбайтер», КОПО «Нелегал-2024», Мигрант, «Иностранец». 

Осуществлены проверки на маршрутах движения автомобильного транспорта, 

автомобильных и железнодорожных вокзалах. 

В течение 2024 года проведено 2 599 мероприятий по выявлению фактов 

нарушения миграционного законодательства. По результатам проверок 

выявлено 1 626 правонарушений. Возбуждены уголовные дела                            

по 63 преступлениям в сфере миграции, из них по ст. 322.1 УК РФ (организация 

незаконной миграции) – 5, ст. 322.3 УК РФ (фиктивная постановка на учет 

иностранного гражданина или лица без гражданства по месту пребывания в 

Российской Федерации) – 23. Принято 59 решений о депортации иностранных 

граждан. Увеличилось на 18,1% (85; 2023 г. – 72) количество решений о 

сокращении срока временного пребывания в Российской Федерации 

иностранных граждан, на 5,2% число направленных представлений о 

неразрешении въезда иностранным гражданам в Российскую Федерацию. 

Использование IT - технологий в распространении наркотических средств 

продолжает оказывать негативный эффект на наркоситуацию. В 2024 году 

тенденция роста числа регистрируемых IT-преступлений сохранялась. Всего 

зарегистрировано 3 564 киберпреступления (+0,1%; 2023 г. – 3 561), из которых 

495 (или 13,9%) категории НОН, рост составил 43,9% (2023 г. –                         

344 преступления, доля 9,6%).  

Особое внимание уделяется работе, направленной на недопущение 

распространения информации о наркотиках и их пропаганды с применением 

современных информационных и коммуникационных технологий. На 

постоянной основе осуществляется мониторинг сети Интернет на предмет 

выявления интернет-ресурсов, содержащих информацию, связанную с 

незаконным оборотом наркотических средств, психотропных веществ и 

сильнодействующих веществ. По результатам проведенного мониторинга за 

январь – декабрь 2024 года выявлено и направлено в Роскомнадзор для 

принятия мер 354 ссылки на интернет-ресурсы, содержащие информацию 

пронаркотического характера, из них ограничен доступ к 321. 

Также в 2024 году в результате проведенных мероприятий, направленных 

на установление фактов легализации (отмывания) доходов, полученных от 

незаконного оборота наркотиков, возбуждено три уголовных дела                       

по ст. 174.1 УК РФ.   
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Организованы мероприятия по выявлению очагов произрастания 

дикорастущих наркосодержащих растений и участков местности, на которых 

осуществляется незаконное культивирование запрещенных растений, а также 

проверки садово-огороднических товариществ и дачных участков. Количество 

выявленных дикорастущих и культивируемых наркосодержащих растений в 

сравнении с 2023 годом сократилось. Нарушения выявлены в Костромском 

районе, Макарьевском округе, г. Нерехте и Нерехтском районе, г. Буе и Буйском 

районе, г. Галиче и Галичском районе, г. Шарье и Шарьинском районе,                

г. Костроме. В ходе межведомственной комплексной оперативно-

профилактической операции «Мак - 2024» (2 этапа) на территории области 

выявлено 159 наркопреступлений, пресечено 439 административных 

правонарушений, из незаконного оборота изъято 82 787 граммов наркотических 

средств. 

В ходе осуществления деятельности, направленной на предупреждение 

распространения и незаконного потребления наркотиков, сотрудниками органов 

внутренних дел пресечено более 500 административных правонарушений в 

сфере НОН. Из общего числа лиц совершили правонарушение в возрасте          

18-29 лет – 112 человек, 30-34 лет – 75, 35-39 лет – 90, 40 лет и старше – 112. 

Количество несовершеннолетних – 25 (2023 г. – 18; 2022 г. – 26). Анализ 

административной практики показывает, что большинство правонарушителей 

проживает на территории г. Костромы, г. Нерехты и Нерехтского района, 

Костромского района. 

С целью недопущения перехода наркотических средств и лекарственных 

препаратов, изготавливаемых на их основе, из легального оборота в 

нелегальный Управлением наркоконтроля УМВД России по Костромской 

области во взаимодействии с Территориальным органом Росздравнадзора по 

Костромской области осуществляется контроль за легальным оборотом 

указанных веществ. Контролируется отчетность, в ходе плановых проверок 

сверяется фактическое наличие подконтрольных веществ. В 2024 году 

нарушений по данной линии не выявлено. 

По результатам медицинских освидетельствований наркопотребителей, 

проведенных ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер», 

наркотиков, находящихся в легальном обороте, а также наркотических средств, 

изготовленных из лекарственных препаратов, в исследованном биологическом 

материале также не выявлено. 

В учреждениях уголовно-исполнительной системы Костромской области 

содержится 601 осужденный (-4,9%) за преступления, связанные с незаконным 

оборотом наркотических средств и психотропных веществ, а также                          

60 следственно-арестованных. В результате взаимодействия УФСИН России по 

Костромской области и УМВД России по Костромской области раскрыто           

16 преступлений, изъято из незаконного оборота 2 125,11 грамм наркотических 

средств. С представителями УНК УМВД России по Костромской области 

организованы ежеквартальные внеплановые досмотры прилегающих 

территорий учреждений, посылок, продуктовых передач с использованием 

специальной служебной собаки с кинологом. Беспилотных летательных 
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аппаратов, доставляющих наркосодержащие вещества и другие запрещенные 

предметы на территорию учреждений, не зафиксировано.  

 

VI. Оценка результатов реализации государственных программ 

(подпрограмм) Костромской области, в рамках которых осуществляются 

антинаркотические мероприятия 

 

В Костромской области разработан и реализуется комплекс мер, 

направленных на повышение эффективности региональной системы 

профилактики наркомании и обеспечение системности в данной работе. 

Нормативная правовая база антинаркотической направленности 

Костромской области включает в себя: 

Закон Костромской области «О профилактике правонарушений  

в Костромской области» (от 27.11.2017 № 306-6-ЗКО);  

Закон Костромской области «Об административных правонарушениях  

в Костромской области» (от 20.04.2019 № 536-6-ЗКО); 

постановление губернатора Костромской области «Об антинаркотической 

комиссии Костромской области» (от 06.12.2007 № 515); 

постановление губернатора Костромской области «Об утверждении 

положения об осуществлении мониторинга наркоситуации и порядка его 

проведения в Костромской области» (от 29.09.2021 № 209); 

распоряжение губернатора Костромской области «Об утверждении 

перечня приоритетных направлений (плана мероприятий) реализации Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской Федерации на 

период до 2030 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации 

от 23 ноября 2020 года № 733, на территории Костромской области с 2021 по 

2030 год» (от 14.01.2021 № 15-р), иные. 

Антинаркотические мероприятия осуществляются в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, Костромской области в рамках 

реализации региональных государственных программ, утвержденных 

постановлениями администрации Костромской области:  

«Обеспечение безопасности населения и территорий» на 2024-2030 годы 

(от 31.07.2023 № 317-а), раздел «Противодействие незаконному обороту и 

потреблению наркотиков»;  

«Развитие здравоохранения Костромской области» на 2024-2035 годы     

(от 31.07.2023 № 320-а);  

«Развитие образования» на 2024-2030 годы (от 17.07.2023 № 298-а); 

«Содействие занятости населения Костромской области»                           

на 2024-2030 годы (от 10.07.2023 № 276-а);  

«Социальная поддержка граждан» на 2024-2030 годы (от 31.07.2023          

№ 337-а);  

«Социальная поддержка семей, имеющих детей» на 2024-2030 годы        

(от 24.07.2023 № 310-а);  

«Развитие молодежной политики Костромской области»                            

на 2024-2030 годы (от 26.07.2023 № 315-а);  
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«Развитие физической культуры и спорта в Костромской области»           

на 2024-2030 годы (от 31.07.2023 № 335-а). 

Кроме того, 16 декабря 2024 года утверждена региональная программа 

«Профилактика правонарушений в Костромской области» (постановление 

администрации Костромской области от 16.12.2024 № 453-а). 

Исполнителями мероприятий являются: 

департамент региональной безопасности Костромской области; 

департамент образования и науки Костромской области; 

департамент здравоохранения Костромской области; 

департамент по труду и социальной защите населения Костромской 

области; 

департамент информационной политики, анализа и развития 

коммуникационных ресурсов Костромской области; 

комитет по делам молодежи Костромской области; 

комитет по физической культуре и спорту Костромской области. 

В реализации программных мероприятий участвуют УМВД России по 

Костромской области; ОГБУЗ «Костромской областной наркологический 

диспансер»; ОГБОУ ДПО «Костромской областной институт развития 

образования»; ОГКУ «Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи». 

В 2024 году на реализацию мероприятий в областном бюджете были 

предусмотрены денежные средства в объеме более 117 миллионов рублей. 

Финансирование осуществлялось по направлениям: 

1) профилактика немедицинского потребления наркотиков и мероприятия 

по раннему выявлению их незаконного потребления; 

2) лечение и реабилитация наркопотребителей; 

3) совершенствование антинаркотической деятельности. 
 

Основные итоги реализации программных мероприятий за 2024 год  

(в рамках всех программ) 

 

Направление  

«Профилактика немедицинского потребления наркотиков» 

 

Прошли обучение 29 секретарей антинаркотических комиссий 

муниципальных образований Костромской области (100%). Также обучающие и 

консультативные мероприятия проведены с секретарями (6 человек) и членами 

антинаркотических комиссий (10 человек) в ходе выездов представителей 

аппарата региональной антинаркотической комиссии в Буйский и Сусанинский 

муниципальные районы, Макарьевский, Межевской, Кологривский, 

Поназыревский муниципальные округа. 

В рамках непрерывного медицинского образования, посредством 

вебинаров, выездных обучающих мероприятий курсы повышения квалификации 

прошли педагоги, врачи, социальные работники.  
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Направление  

«Реализация мероприятий по раннему выявлению  

незаконного потребления наркотиков» 

 

Охват тестированием составил более 99% от общего количества 

образовательных организаций, подлежащих тестированию, охват участников 

тестирования – более 92% от общего количества обучающихся образовательных 

организаций, подлежащих тестированию. 

В два раза увеличилось количество участников профилактических 

медицинских осмотров с 960 человек до 1950 (план на 2023 г. – 1000 чел.,     

2024 г. – 2000 чел.; 96% и 97,5% от запланированного числа соответственно). 

 

Направление «Лечение и медицинская реабилитация наркопотребителей» 

 

Снижение заболеваемости наркоманией лиц, употребляющих наркотики с 

вредными последствиями, с 1 400 человек в 2023 году до 1 345 человек                

в 2024 году. 

На этапах медицинской реабилитации мотивационное консультирование 

пациентов осуществляется врачом-психиатром-наркологом, медицинскими 

психологами, специалистами по социальной работе. Проводятся 

индивидуальные и групповые занятия, мероприятия с Русской Православной 

Церковью, привлекаются лица, прошедшие лечение от наркотической 

зависимости, члены семей наркозависимых. На информационных стендах 

размещена информация о порядке предоставления сертификатов для 

прохождения курса социальной реабилитации и ресоциализации. 

 

Направление  

«Социальная реабилитация и ресоциализация больных наркоманией» 

 

Обеспечена социальная реабилитация наркопотребителей. 

Постановлением администрации Костромской области от 09.12.2024        

№ 432-а «О социальной реабилитации и ресоциализации лиц, допускающих 

немедицинское потребление наркотических средств и психотропных веществ в 

Костромской области» внесены изменения в порядок предоставления субсидий 

некоммерческим организациям, оказывающим услуги по социальной 

реабилитации и ресоциализации наркозависимым лицам. 

Актуализировано Соглашение о сотрудничестве и взаимодействии между    

ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер» и организациями 

социального обслуживания населения при проведении с больными наркоманией 

медицинской и социальной реабилитации в соответствии с Порядком 

прохождения больными наркоманией медицинской и социальной реабилитации, 

утвержденным приказом Минздрава России, Минтруда России от 03.05.2023     

№ 208н/№ 432н. 

Организованы выездные профилактические мероприятия (семинары, 

тренинги, круглые столы) в реабилитационных центрах.  
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В 2024 году социальную реабилитацию в организациях, включенных в 

реестр негосударственных организаций, прошли 168 наркозависимых лиц. 

 

Направление  

«Обеспечение мониторинга наркоситуации и реализация  

иных практических мероприятий» 

 

Проведено социологическое исследование общественного мнения по 

проблемам наркотизации населения. 

Организованы профилактические мероприятия. 

1. Так, в рамках месячника антинаркотической направленности и 

популяризации здорового образа жизни региональными департаментами и 

комитетами (Депобрнауки, Депздрав, Дептрудсоцзащиты, Депкультуры, 

Депинформполитики, Коммолодежь, Комспорт), а также подразделениями 

УМВД России по Костромской области проведены: 

- в образовательных организациях – 1112 интеллектуальных творческих 

конкурсов, викторин, в том числе с использованием дистанционных 

образовательных технологий, 635 тематических лекториев, бесед, круглых 

столов, встреч со специалистами по вопросам профилактики наркомании и 

ведения здорового и безопасного образа жизни для детей в пришкольных 

лагерях и студентов профессиональных образовательных организаций,            

547 тренингов, ролевых, деловых игр, дискуссий по формированию негативного 

отношения к наркомании и навыков отказа от потребления психоактивных 

веществ; 

- в центрах социального обслуживания населения – 287 тематических 

мероприятий, 908 выходов в семьи, находящиеся на профилактическом учете,                

27 информационных встреч и 38 тренинговых занятий, выдано                          

450 информационных материалов; 

- среди молодежи и на базе учреждений культуры – 63 профилактические, 

информационно-тематические и пропагандистские мероприятия, направленные 

на формирование негативного отношения к незаконному потреблению 

наркотиков и участию в их незаконном обороте; 

- с участием УМВД России по Костромской области во взаимодействии с 

Коммолодежи Костромской области проведено мероприятие «Чистые стены», 

акция «Трезвый водитель»; 

- с участием представителей общественности организована 

антинаркотическая акция «Цвет жизни ты выбираешь сам!», направленная на 

предупреждение распространения подростковой наркомании, снижение рисков 

вовлечения несовершеннолетних в противоправную деятельность, связанную с 

незаконным оборотом наркотиков, повышение уровня доверия к 

правоохранительным органам; 

- в региональных печатных и электронных СМИ размещено 44 материала 

антинаркотической тематики. 

2. Повышение квалификации и курсовая подготовка различных категорий 

педагогических работников по вопросам профилактики употребления 
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психоактивных веществ в детско-подростковой и молодежной среде, 

формированию ведения здорового и безопасного образа жизни, проведение 

обучающих семинаров (вебинаров), выездных совещаний, тренингов для 

педагогических работников, специалистов, работающих по профилактике 

наркомании, реабилитации и ресоциализации наркопотребителей. 

3. Организация работы межведомственной бригады по профилактике 

асоциальных проявлений в муниципальных образованиях Костромской области. 

4 Развитие массового спорта. В рамках календарного плана официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Костромской области 

проведено 813 мероприятий, в том числе 156 по массовому спорту, 

направленных на формирование здорового образа жизни, в которых приняли 

участие порядка 45 тысяч человек, из которых 80% участников – это дети и 

молодежь в возрасте 3 - 29 лет. Нормативы ГТО выполнили около 88% от числа 

принявших участие (более 20 тыс. чел.). 

В результате проведенных мероприятий плановые значения показателей 

достигнуты. 

Кроме того, мероприятия антинаркотической направленности включены                   

в 39 программ и планов и реализуются в 29 (100%) муниципальных 

образованиях области. На реализацию антинаркотических мероприятий из 

муниципальных бюджетов, внебюджетных источников выделено 4305,88 тысяч 

рублей (97,4%). 

Мероприятия, проводимые в рамках государственных программ 

Костромской области, муниципальных программ (подпрограмм), вносят 

существенный вклад в профилактику наркомании и формирование у населения 

региона негативного отношения к незаконному потреблению наркотиков и 

участию в их незаконном обороте, а также позволяют повысить уровень 

осведомленности граждан, в первую очередь несовершеннолетних и их 

родителей (законных представителей), о последствиях незаконного потребления 

наркотиков. 

 

VII. Информация о ходе исполнения перечня приоритетных направлений 

(плана мероприятий) реализации Стратегии государственной 

антинаркотической политики Российской Федерации  

на период до 2030 года 

 

Распоряжением губернатора Костромской области от 14.01.2021 № 15-р 

утвержден перечень приоритетных направлений (план мероприятий) реализации 

Стратегии государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации на период до 2030 года, утвержденной Указом Президента 

Российской Федерации от 23.11.2020 № 733, на территории Костромской 

области с 2021 по 2030 год.  

Перечень приоритетных направлений реализации Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской Федерации на 

период до 2030 года на территории Костромской области (далее соответственно 

– Перечень, Стратегия) разработан в целях дальнейшей реализации 
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государственной политики Российской Федерации в сфере оборота 

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, а также в 

области противодействия их незаконному обороту, направленной на охрану 

здоровья граждан, обеспечение государственной и общественной безопасности.   

Правовую основу данного Перечня составляют: 

1) Конституция Российской Федерации; 

2) Федеральный закон от 8 января 1998 года № 3-ФЗ «О наркотических 

средствах и психотропных веществах»; 

3) Федеральный закон от 23 июня 2016 года № 182-ФЗ «Об основах 

системы профилактики правонарушений в Российской Федерации»; 

4) Стратегия государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации на период до 2030 года, утвержденная Указом Президента 

Российской Федерации от 23 ноября 2020 года № 733 «Об утверждении 

Стратегии государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 

5) Закон Костромской области от 27 ноября 2017 года № 306-6-ЗКО  

«О профилактике правонарушений в Костромской области». 

На территории Костромской области антинаркотическая политика 

реализуется по следующим направлениям: 

1) совершенствование антинаркотической деятельности и 

государственного контроля за оборотом наркотиков; 

2) профилактика и раннее выявление незаконного потребления 

наркотиков; 

3) сокращение числа лиц, у которых диагностированы наркомания или 

пагубное (с негативными последствиями) потребление наркотиков; 

4) сокращение количества преступлений и правонарушений, связанных с 

незаконным оборотом наркотиков.  

В 2024 году показатели эффективности реализации I этапа Стратегии 

государственной антинаркотической политики достигнуты. 

 

Предварительная итоговая оценка 

по результатам мониторинга наркоситуации  

в 2022 – 2024 годах 

 
№ 

п/п Субъект Российской Федерации/ 

муниципальные образования 

Предварительная итоговая оценка 

2022 г. 2023 г. 2024 г. 

 Костромская область нейтральная нейтральная нейтральная 

1. Антроповский муниципальный 

округ 
нейтральная нейтральная нейтральная 

2. Городской округ г.Буй нейтральная нейтральная нейтральная 

3. Буйский муниципальный район нейтральная нейтральная нейтральная 

4. Городской округ г. Волгореченск кризисная нейтральная напряженная 

5. Вохомский муниципальный район нейтральная нейтральная нейтральная 

6. Городской округ г. Галич нейтральная нейтральная нейтральная 
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7. Галичский муниципальный район нейтральная нейтральная нейтральная 

8. Кадыйский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

9. Кологривский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

10. Городской округ г. Кострома предкризисная напряженная предкризисная 

11. Костромской муниципальный район нейтральная напряженная нейтральная 

12. Красносельский  

муниципальный район 
нейтральная нейтральная нейтральная 

13. Макарьевский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

14. Мантуровский муниципальный 

округ 
нейтральная нейтральная нейтральная 

15. Межевской муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

16. Муниципальный район  

г. Нерехта и Нерехтский район 
напряженная предкризисная напряженная 

17. Нейский муниципальный округ напряженная напряженная нейтральная 

18. Октябрьский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

19. Островский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

20. Павинский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

21. Парфеньевский  

муниципальный округ 
нейтральная нейтральная нейтральная 

22. Поназыревский  

муниципальный округ 
нейтральная нейтральная нейтральная 

23. Пыщугский муниципальный округ нейтральная нейтральная нейтральная 

24. Солигаличский  

муниципальный округ 
нейтральная нейтральная нейтральная 

25. Судиславский муниципальный 

район 
нейтральная нейтральная напряженная 

26. Сусанинский муниципальный район нейтральная нейтральная нейтральная 

27. Чухломский муниципальный район нейтральная нейтральная нейтральная 

28. Городской округ г. Шарья  напряженная нейтральная нейтральная 

29. Шарьинский муниципальный район нейтральная нейтральная нейтральная 

 
 

IX. Краткосрочное (1 год) прогнозирование развития наркоситуации 

 

С учетом предварительной оценки наркоситуации в Костромской области, 

сложившихся тенденций, принятых управленческих решений, а также 

сокращения численности населения области  прогнозируется следующее 

развитие наркоситуации в 2025 году. 

Анализ уровня и динамики наркопреступности, влияние геополитических 

и социально-экономических факторов на наркоситуацию в регионе позволяют 

предположить, что в 2025 году криминальная обстановка в данной сфере 

существенно не изменится.  

В связи с тем, что оперативная обстановка в регионе в целом остается 

стабильной, существенных изменений в расстановке сил и приоритетов в 

оперативно-служебной деятельности по линии противодействия незаконному 

обороту наркотиков в 2024 году не произошло, резкого увеличения в 1 квартале 
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2025 года абсолютного числа наркопреступлений, регистрируемых на 

территории Костромской области, не ожидается. Вместе с тем определенное 

влияние на наркоситуацию окажет сохраняющаяся напряженная политическая 

обстановка, связанная с проведением специальной военной операции.  

Возможен рост наркопреступлений на территории региона совершенных в 

составе группы, а также иностранными гражданами.  

Сохранится доминирование синтетических наркотиков, при этом 

увеличится оборот наркотических средств, сильнодействующих веществ и 

психостимуляторов, что может привести к сохранению напряженной ситуации, 

связанной с ростом количества смертельных отравлений вследствие 

передозировки наркотическими средствами, психотропными и 

сильнодействующими веществами. 

По-прежнему значительным останется удельный вес наркотических 

средств, распространяемых бесконтактным способом. Вместе с тем  обстановка 

в мире повлечет за собой некоторую реорганизацию наркотрафика, создание 

новых интернет-магазинов по продаже наркотиков, колебание уровня цен на 

основные виды наркотиков на «черном» рынке. 

Использование информационно-телекоммуникационных технологий в 

преступной деятельности создало предпосылки для сохранения тенденции к 

сбыту наркотиков в различных формах соучастия, по большей части 

организованных, вследствие чего необходимо дальнейшее совершенствование, в 

том числе на законодательном уровне, методики выявления и документирования 

указанных преступлений.  

В учреждениях уголовно-исполнительной системы Костромской области 

увеличения количества осужденных за наркопреступления и в целом изменений 

ситуации не ожидается. 

Количество наркопотребителей на территории региона останется 

относительно стабильным и существенных колебаний в сторону их увеличения 

не произойдет.  

Ожидается рост показателей общей заболеваемости у пациентов с 

зависимостью от психостимуляторов и сочетанным потреблением наркотиков. 

Продолжит меняться структура первичной заболеваемости наркоманией. 

Новые наркотики, а также их сочетания приведут к росту лиц с длительными и 

тяжело поддающимися лечению психотическими расстройствами.  

На фоне складывающейся структуры наркопотребления, увеличения 

количества лиц, потребляющих синтетические наркотики, резкого снижения 

числа отравлений с летальным исходом не произойдет. При снижении случаев 

смертельных отравлений от незаконного потребления наркотиков  

(в абсолютных цифрах), возможен рост показателя и превышение его планового 

значения при расчете на 100 тыс. населения в связи с изменением  численности 

населения региона. 

Максимальный охват социально-психологическим тестированием 

обучающихся образовательных организаций области, системная и комплексная 

работа с педагогами, обучающимися и родителями, информационно-

разъяснительные мероприятия по интерпретации результатов тестирования 
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будут способствовать выявлению групп обучающихся, требующих особого 

внимания и оказания адресной психолого-педагогической помощи со стороны 

педагогов и специалистов учреждений системы профилактики. 

Развитие региональной системы комплексной реабилитации  

и ресоциализации наркопотребителей, функционирование негосударственных 

организаций, предоставляющих реабилитационные услуги, оказание 

государственной поддержки данным организациям, проведение активной 

мотивационной работы с наркопотребителями, в том числе осужденными 

условно, имеющими обязанность пройти курс лечения от наркомании, 

медицинскую и (или) социальную реабилитацию, приведут к некоторому 

увеличению численности лиц, прошедших социальную реабилитацию. 

Результаты прогнозирования наркоситуации позволяют сделать вывод о 

том, что наркоситуация в Костромской области в 2025 году в целом не 

претерпит значительных изменений в сравнении с 2024 годом. 

 

X. Проекты управленческих решений и предложения  

по оздоровлению наркоситуации в Костромской области  

и в Российской Федерации в целом 

 

Антинаркотической комиссией Костромской области и ее аппаратом 

принимаются меры, направленные на совершенствование антинаркотической 

деятельности и оздоровление наркоситуации в регионе.  

В рамках приоритетных направлений реализации антинаркотической 

политики определены основные меры по достижению показателей 

эффективности реализации Стратегии государственной антинаркотической 

политики Российской Федерации на период до 2030 года в Костромской области 

на 2025 год. 

 

Совершенствование антинаркотической деятельности  

и государственного контроля за оборотом наркотиков 

 

Совершенствование правового регулирования в сфере оборота 

наркотических средств, психотропных и сильнодействующих веществ, 

профилактики их немедицинского потребления на региональном уровне. 

Повышение координирующей роли антинаркотической комиссии 

Костромской области по вопросам реализации антинаркотической политики на 

территории региона. 

Развитие взаимодействия с муниципальными антинаркотическими 

комиссиями, оказание методической и практической помощи в целях 

оздоровления наркоситуации. 

Укрепление взаимодействия правоохранительных органов и органов 

местного самоуправления в организации работы по выявлению незаконных 

посевов и очагов произрастания дикорастущих наркосодержащих растений, 

выявлению и удалению незаконной рекламы на объектах уличной 

инфраструктуры и иных объектах, расположенных в общественных местах, 
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информации, содержащей наименования наркотических средств (в том числе 

сленговые), номера телефонов, названия интернет-сайтов, адреса в 

мессенджерах, при обращении на которые предлагаются к продаже 

наркотические средства либо работа в сфере незаконного оборота наркотиков. 

Выработка дополнительных мер по блокировке интернет-ресурсов, 

содержащих пронаркотический контент. 

Обеспечение эффективного межведомственного взаимодействия 

субъектов антинаркотической деятельности, в том числе с институтами 

гражданского общества, по вопросам противодействия незаконному обороту 

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, профилактике 

наркомании и наркопреступности. 

Совершенствование работы по повышению уровня компетентности 

различных категорий специалистов в сфере образования, здравоохранения, 

социальной защиты населения, спорта, культуры, молодежной политики, в том 

числе специалистов органов местного самоуправления. 

 

Профилактика и раннее выявление незаконного потребления наркотиков 

 

Своевременное информирование образовательных организаций и 

муниципальных органов управления образованием о мероприятиях в рамках 

социально-психологического тестирования посредством направления 

информационных писем, размещения информационно-методических 

материалов на образовательном портале Костромской области (страница 

«Профилактика наркотизации»), проведения регионального вебинара по 

вопросам организации и проведения тестирования. 

Определение организационных и методических подходов, направленных 

на повышение эффективности проведения тестирования, подготовка 

методических рекомендаций по организации системной работы по 

профилактике потребления наркотиков среди несовершеннолетних с учетом 

результатов социально-психологического тестирования. 

Проведение обучающих, информационно-методических семинаров 

(вебинаров) для муниципальных образований, в которых по результатам 

тестирования допущено превышение среднеобластных показателей по 

количеству обучающихся группы с повышенной вероятностью рискового (в том 

числе аддиктивного) поведения.  

Организация проведения курсов повышения квалификации и выездных 

семинаров по вопросам профилактики наркотизации несовершеннолетних для 

муниципальных образований, в которых по результатам тестирования отмечено 

превышение среднеобластных показателей обучающихся с повышенной 

вероятностью вовлечения в рисковое, в том числе зависимое поведение, а также 

профилактики правонарушений несовершеннолетних в сфере незаконного 

оборота наркотиков. 

Проведение адресных консультаций специалистов муниципальных 

образований и педагогов (психологов, социальных работников) 

образовательных организаций, в том числе с использованием дистанционных 



52 

 

технологий, по наиболее актуальным вопросам первичной профилактики 

наркотизации и проведения социально-психологического тестирования.  

Повышение качества обучения педагогических работников и 

специалистов системы профилактики наркотизации. Включение в содержание 

программ курсов повышения квалификации вопросов правильной 

интерпретации индивидуальных результатов тестирования обучающихся и 

организации системной профилактической работы по результатам социально-

психологического тестирования обучающихся, в том числе психолого-

педагогического сопровождения групп детей с повышенной вероятностью 

рискового (в том числе аддиктивного) поведения, а также оказания помощи 

родителям детей с проблемами формирования зависимости, обратив особое 

внимание на представление успешных практик педагогов и образовательных 

организаций по данному направлению. 

Увеличение количества педагогов, прошедших обучение на курсах 

повышения квалификации по профилактике наркотизации среди 

несовершеннолетних, за счет финансовых средств муниципальных 

профилактических программ. 

Проведение практикумов по формированию негативного отношения к 

потреблению наркотиков и алгоритмов оказания помощи детям и родителям, 

имеющим проблемы с употреблением наркотиков и формированием 

зависимости, в рамках образовательных акций и профилактических 

мероприятий с обучающимися и родителями.  

Расширение практики работы выездных межведомственных мобильных 

бригад для оказания адресной помощи муниципальным образованиям и 

отдельным образовательным организациям в вопросах организации 

профилактической деятельности с учетом данных социально-психологического 

тестирования и наркоситуации в конкретном муниципальном образовании. 

Использование современных форм и методов профилактической работы.  

Организация занятости детей и молодежи, их досуга, развитие доступных 

и малозатратных форм. 

Развитие и поддержка добровольческого (волонтерского) молодежного 

антинаркотического движения. 

Привлечение представителей общественных и некоммерческих 

организаций к участию в информационно-просветительских мероприятиях для 

несовершеннолетних, их родителей, студентов, работающей молодежи, а также 

для специалистов системы профилактики (семинары, вебинары, круглые столы, 

конкурсы). 

Использование возможностей средств массовой информации, интернет-

пространства в целях формирования устойчивого негативного отношения в 

обществе к немедицинскому потреблению наркотиков. 
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Сокращение числа лиц, у которых диагностированы наркомания  

или пагубное (с негативными последствиями) потребление наркотиков 

 

Развитие наркологической службы региона, повышение эффективности     

ее деятельности. Взаимодействие с медицинскими вузами для укрепления 

кадрового потенциала. 

Совершенствование материально-технической базы медицинских 

организаций наркологического профиля и подразделений наркологического 

профиля в медицинских организациях общего профиля. 

Реализация мероприятий по мотивированию работодателей на принятие 

профилактических мер в отношении работников в трудовых коллективах.  

Принятие дополнительных мер по повышению эффективности и 

доступности медицинской и социальной реабилитации для наркопотребителей, 

включая лиц, освободившихся из мест лишения свободы, и лиц без 

определенного места жительства.  

Совершенствование мотивационной работы по участию наркозависимых 

осужденных в реабилитационных программах, принятие мер, побуждающих к 

завершению курса реабилитации и ресоциализации лиц данной категории.  

Поддержка государственных и негосударственных организаций, 

предоставляющих реабилитационные услуги наркопотребителям. Обеспечение 

взаимодействия медицинских организаций и организаций (государственных, 

некоммерческих, общественных), деятельность которых направлена на 

социальную реабилитацию наркопотребителей, их ресоциализацию. 

Повышение квалификации специалистов реабилитационных центров 

социально ориентированных некоммерческих организаций в сфере 

реабилитации и ресоциализации лиц, потребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества в немедицинских целях. 

Организация информирования населения о симптомах отравления и 

передозировки наркотическими средствами и психотропными веществами, 

необходимости обращения за медицинской помощью, а также содействие 

максимально быстрой госпитализации в профильные учреждения лиц, склонных 

к правонарушениям в состоянии опьянения. 

Внедрение новых форм и способов информирования населения о 

негативном воздействии наркомании на организм человека. 

 

Сокращение количества преступлений и правонарушений,  

связанных с незаконным оборотом наркотиков 

 

Проведение комплекса мероприятий, направленных противодействие 

организованной преступности, специализирующейся на незаконном обороте 

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров. 

Реализация мероприятий по повышению эффективности работы по 

установлению лиц, причастных к транспортировке оптовых партий наркотиков 

на территорию региона, пресечение каналов оптовых поставок и дальнейшего 

распространения наркотических средств бесконтактным способом. 
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Внедрение новых форм и методов документирования и пресечения 

деятельности по легализации доходов, полученных от незаконного сбыта 

наркотиков, привлечения к уголовной ответственности организаторов 

указанных схем.  

Совершенствование методики выявления и раскрытия наркопреступлений, 

совершаемых с использованием информационно-телекоммуникационных 

технологий. 

Организация комплекса мероприятий по противодействию преступной 

деятельности (в том числе в организованных формах) иностранных граждан, 

причастных к незаконному обороту наркотиков, на территории региона.  

Обеспечение исполнения решений о выдворении, депортации за пределы 

Российской Федерации иностранных граждан, нарушающих законодательство 

Российской Федерации. 

Выявление и принятие во взаимодействии с Управлением Роскомнадзора 

по Костромской области мер к блокировке интернет-ресурсов, содержащих 

пронаркотический контент. 

Обеспечение эффективного межведомственного взаимодействия 

правоохранительных органов региона с институтами гражданского общества по 

вопросам противодействия незаконному обороту наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, в том числе по профилактике 

наркомании и наркопреступности.  

Повышение эффективности реализуемых правоохранительными органами 

мер административного воздействия на наркопотребителей, в том числе с целью 

профилактики наркопреступлений.  

Проведение оперативных мероприятий по недопущению поступления 

наркотических средств и психотропных веществ в учреждения уголовно-

исполнительной системы региона. 

 

Предложения по оздоровлению наркоситуации в Российской Федерации 

 

Результаты мониторинга наркоситуации показывают, что на протяжении 

ряда лет число состоящих на учете лиц, уклоняющихся от исполнения 

возложенной судом обязанности пройти диагностику, профилактические 

мероприятия, лечение от наркомании и (или) медицинскую и (или) социальную 

реабилитацию в связи с потреблением наркотических средств или 

психотропных веществ без назначения врача не снижается. При этом 

большинство лиц, приступивших к лечению, назначенному в соответствии с 

решением суда, его прекращают. 

По информации УМВД России по Костромской области, от исполнения 

данной обязанности уклоняются в среднем около 30% лиц. 

Кроме того, зачастую законодательно закрепленная возможность 

привлечения наркопотребителей к административной ответственности по                    

ст. 6.9.1 КоАП РФ не является фактором, побуждающим пройти диагностику, 

профилактические мероприятия либо лечение от наркомании, в результате 
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примерно в 20% случаев данные лица избегают привлечения к 

административной ответственности в связи с истечением срока давности.  

Впоследствии около 15% наркопотребителей, своевременно не 

прошедших лечение, совершают повторные административные 

правонарушения, связанные с употреблением наркотических средств без 

назначения врача, ответственность за которые предусмотрена ст. 6.9 КоАП РФ. 

Таким образом, с учетом складывающейся в Костромской области 

практики привлечения лиц данной категории к административной 

ответственности за уклонение от исполнения возложенной судом обязанности 

пройти диагностику или иные мероприятия, внесение изменений в части 

введения уголовной ответственности в законодательство Российской Федерации 

представляется целесообразным.  

Угроза применения уголовной ответственности за злостное уклонение от 

исполнения возложенной судом обязанности, при котором лицо, не менее трех 

раз подвергнуто административному наказанию за деяние, предусмотренное                

ст. 6.9.1 КоАП РФ, будет способствовать обеспечению исполнения возложенной 

судом обязанности, сокращению количества лиц, уклоняющихся от исполнения 

обязанности, и снижению уровня наркотизации населения в субъекте.   

Кроме того, в перспективе указанные изменения будут способствовать 

достижению целевых показателей Стратегии государственной 

антинаркотической политики в части побуждения наркопотребителей к 

прохождению по решению суда лечения наркотической зависимости, 

медицинской и социальной реабилитации. 

Кроме того, учитывая особенности личности наркопотребителей, образ их 

жизни полагаем возможным рассмотреть вопрос ведения Федерального 

регистра лиц, больных наркоманией. Данный регистр позволит получать 

сведения о местах нахождения наркозависимых лиц медицинскими 

организациями, оперативно решать вопросы их лечения и реабилитации, будет 

способствовать обеспечению исполнения возложенной судом обязанности. 

 

 

 

Аппарат антинаркотической комиссии  

Костромской области 


